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　社会　　教育

ニュース一覧／特集
■トップニュース
■動画ニュース
■統一地方選（道内分）
■夕張　再生へ 
■音声ニュース
■札幌圏ニュース
■道内、青森の動き
■国際
■教育
■コンサドーレ
■ファイターズ
■農林水産
■環境・自然・科学
■大いなる知床
■文化・芸能
■ほん
■English News
■訃報
■社説
■卓上四季
■ヘッドライン
■スポーツフラッシュ
■バックナンバー
■号外一覧

■社会 バックナンバー

パラリンピック夢実現へ意欲　横浜へ移住、コーチに師
事　車いすテニス全道１位の旭川・上野さん　【写真】
　　2007/03/22 07:08

　【旭川】車いすテニスで女子道内ラン
ク一位の上野実穂（みほ）さん（２６）
＝旭川市＝が四月から横浜市に移り住
み、専門コーチの指導で二○一二年のロ
ンドンパラリンピック出場を目指すこと
になった。上野さんは「支えてくれた会
社を辞め、旭川を離れるのは複雑な気持
ちだが、世界の舞台でプレーする姿を見
てほしい」と意欲を燃やしている。

　上野さんは深川市出身で元大工。旭川
市の住宅建築会社「カワムラ」で女性棟
りょうとして働いていたが、○三年十二
月、足場から落ちて脊髄（せきずい）を
損傷し、車いす生活となった。しかし、

翌年七月に退院し、事務職として復帰して、車いすテニスを始めた。

　車いすテニスは、打つまでに二バウンドが許される以外はルールや
コートの広さは通常の硬式テニスと同じ。上野さんは中学時代からの
ソフトテニスで培った筋力と反射神経で一年後の○五年八月、三十人
余が出場の仙台オープン女子で初優勝を遂げた。○六年六月、十六人
参加の北海道オープン（江別）女子でも優勝。同年夏に初の海外遠征
も経験し、ベルギーやイギリスの大会で健闘した。

　しかし上野さんは、「世界との差を感じた。もっと本格的な練習が
必要」との思いを募らせた。そんな時、横浜でテニス教室を経営す
る、車いすテニスの元日本代表監督、中沢吉裕さん（３６）から「一
緒にパラリンピックを目指そう」と誘われた。悩んだ末に昨年十月、
退職と移住を決意した。

　横浜では中沢さんから個人指導を受ける。休みは週一日。生活費は
障害者年金やアルバイトで賄う予定だ。現在は国内ランク十三位だ
が、中沢さんは「厳しい練習に負けない強い意気込みを感じた。ラン
クは上げられる」と期待する。

　今月中旬、旭川市内のホテルで開かれた送別会では、応援してくれ
た車いすテニス仲間や支援者ら約三十人が門出を祝った。上野さんは
スポンサーのロゴを付けたウエアで登場し「不安よりも車いすテニス
に打ち込めることが楽しみ。五年後はロンドンのコートでプレーした
い」と熱い思いを語った。

＜写真：送別会で世界を目指す決意を語る上野実穂さん＞

企画／特集
■教育 希望を求めて
■道警裏金問題
■これからの北海道を考えるシ
リーズ「前へ！」
■1971年沖縄返還協定　「密
約あった」
■道内のアスベスト未処理施設
■もっと知りたい

関連リンク
■病気腎移植(共同通信)
■未履修問題(共同通信)
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題(共同通信)
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グローリオ王子 誕生
最新セキュリティを完備。
全戸南向き 高い天井、ワイ
ドスパン中心。
www.secom-shl.co.jp/

カーセキュリティの専門店
カーセキュリティならミ
ラージュ カーセキュリティ
のオーダーメイド
mirage.gs

ネットワークセキュリティ
ネットワーク監視、ファイ
アウォール 超楽々簡単導
入。まずはお見積を。
www.teclink.co.jp/

いえ購入なら
こだわりの物件特集と検索
メニュー。 情報満載、住宅
情報ナビ関西へ。
www.jj-navi.com/

初めてのカーセキュリティ
埼玉・横浜のカーセキュリ
ティ専門店 見積無料。どん
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www.sam-jp.com/



北海道新聞�社会 http://www.hokkaido-np.co.jp/Php/kiji.php3?&d=20070322&j=0...

2 / 2 07.3.23 9:08 PM

　見出し一覧
「気持ちは変わらない」　横田さん、退任の意向強調 (20:28)
堀江被告らに賠償請求検討　ライブドアの平松社長 (20:28)
瀬戸信金で１億２千万着服　愛知県警に告訴へ (19:55)
同級生３人を家裁送致　福岡のいじめ自殺問題 (19:37)
特典の人形に針状の混入物　人気映画の前売り鑑賞券 (19:17)
前夫の元米兵を再逮捕　バー経営女性の殺人容疑　青森県八戸市
(18:56)
捕鯨船の日新丸が入港　海保が出火原因など調査　【写真】
(18:29)
「業界の信頼損なった」　相次ぐ原発事故隠しに　【写真】
(18:28)
国の責任、３たび認める　薬害肝炎訴訟で東京地裁　【写真】
(18:46)
年賀状をネットに無断公開　郵便局職員を書類送検 (17:48)
出生届不受理が確定　向井さん夫妻の代理出産 (17:32)
あるある、捏造など「不適切」１５件　放送界の構造的問題指摘
　【写真】 (20:49)
宮崎死刑囚の再審請求棄却　富山・長野連続誘拐殺人 (17:18)
漁船に衝突回避義務と認定　根室沖転覆海難審判で裁決 (16:47)
ペコちゃん再出発　２カ月半ぶりに洋生菓子　不二家　【写真】
(13:48)
量販店連続放火で無期懲役　３人焼死のドンキなど７件 (13:34)
中国残留孤児の請求棄却　「国に政治的責務」、徳島地裁　【写
真】 (13:05)
ライブドア事件　公認会計士も実刑　「専門家の責任重要視」　
東京地裁 (17:21)
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