
日時 内容 場所 対象 時間
4月12日 四国U-12トレセン指導者研修会 愛媛県

四国トレセンスタッフ
（各県U-12：2名　女子：1名）

終日

4月20日 トレーニング 春野総合運動公園屋内運動場 県トレセン選手(U-12） U-12　15：00～17：00

5月18日 トレーニング 春野総合運動公園屋内運動場 県トレセン選手(U-11・U-12）
U-11　12：30～14：30
U-12　15:00～17:00

6月8日 トレーニング 西南大規模公園人工芝B 県トレセン選手(U-11） U-11　9：00～11：00

6月8日 U-12地区交流戦 西南大規模公園人工芝B
U-12地区選抜選手
各16名（FP14名･GK2名）

13：30～17:00

6月14日
四国県トレセン対抗戦

(U-12)
愛媛県総合運動公園 球技場

高知県U-12選抜選手16名
（FP14＋GK2）

終日

9月15日 四国U-12女子トレセンキャンプ① 愛媛県 高知県女子選抜選手10名(ＦＰ9・GK1) 終日

9月28日 トレーニング 未定 県トレセン選手(U-11・U-12）
U-11　12：30～14：30
U-12　15：00～17:00

10月13日 トレーニング 春野総合運動公園屋内運動場 県トレセン選手(U-11・U-12）
U-11　12:00～14：00
U-12　14：30～16：30

10月18･19日 U-12四国トレセンキャンプ① 徳島県
高知県U-12選抜選手10名
（FP9＋GK1）

1泊2日

11月9日 ＪＦＡガールズゲーム2025四国高知県大会 野市ふれあい広場 高知県女子数チーム 受付11：30～　開始13：00

11月16日 全日本U-12選手権 県大会決勝運営 春野球技場 技術スタッフ4名 8：00～15：00

11月23日 U-11地区交流戦 日高総合運動公園
U-11地区選抜選手
各16名(FP14名・GK2名）

12：00～16：30

11月24日 U-12地区交流戦＋県トレ(U-12) 佐川スポーツパーク
U-12地区選抜選手＋U-12県トレ
各16名(FP14名・GK3名）

12：00～16：30

12月6・7日 ＪＦＡガールズゲーム2025四国 愛媛県総合運動公園 球技場 各県3チーム 1泊2日

12月14日 JFAガールズフェスティバル 高知市総合運動場or高知市東部総合運動場？1～6年生女子100名程 9：30～11：30

12月14日 トレーニング 高知市総合運動場or高知市東部総合運動場？県トレセン選手(U-11・U-12）
U-11　12：30～14：30
U-12　15：00～17:00

12月21日
四国県トレセン対抗戦
(U-11・U-12・女子）

香川県　宝山湖G
高知県U-11・U-12・女子選抜選手
各16名（FP14＋GK2）

終日

1月25日 トレーニング 西南大規模公園人工芝B 県トレセン選手(U-11・U-12）
U-11　12：30～14：30
U-12　15：00～17:00

2月7日 トレーニング 日高総合運動公園 県トレセン選手(U-11・U-12）
U-11　12：30～14：30
U-12　15：00～17:00

2月11日 高知県フットボールカンファレンス 春野ピアステージ 高知県全種別指導者 終日

2月14・15日 U-12四国トレセンキャンプ② 徳島県 高知県U-12選抜選手6名（FP5＋GK1） 1泊2日

3月14・15日 四国U-12女子トレセンキャンプ② 春野多目的 高知県女子選抜選手10名(ＦＰ9・GK1) 1泊2日

３月20日 高知県トレセンスタッフ研修会 未定 高知県全種別トレセンスタッフ 終日

参加費：トレーニング・対抗戦：1回500円　トレセンキャンプ：約10000円程度　　　　     田代メールQRコード

　トレーニング欠席の連絡は1週間前までにメールにてお願いします。　soccer_coach_tashiro_0308@yahoo.co.jp 田代まで
　ケガ・病気での欠席については、その限りではありません。

2025年度 （一 社 ）高知県サッカー協会 4種技術委員会　全行事予定表
（2025年4月1日時点）

《トレーニング日時決定はＨＰ掲載。当日必ず確認してください。》

※変更・中止等は【高知TCU12】　 http：//kochi-u12.crayonsite.net/　『JFAトレセン高知U-12』の欄をご確認してください。　　　　　　　　


