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サッカーがもっと好きになる少年少女大会２０２５ 

大会要項 
目  的 多くの子どもたちが、広いサッカーフィールドで試合をすることにより、新しい仲間との交流、チー

ム同士の仲間への思いやりなどを育み、サッカーに親しみを持ち、スポーツ全般にわたって興味を持

つ子どもたちに育つように支援する大会とする。 

主  催 ＮＰＯ法人府中ＹＳＳ＜府中青少年スポーツサポート＞ 

後  援 （公財）東京都サッカー協会、府中市、府中市教育委員会、（特非）府中市スポーツ協会 

協  力 FC東京、府中市少年サッカー連盟、東京都立狛江高校サッカー部、東京都立片倉高校サッカー部 

協  賛 明治安田生命保険相互会社武蔵野支社 

期  日 ２０２５年８月２３日（土）、２４日（日）＜どちらかの試合日を選択＞ 

会  場 府中朝日フットボールパーク、府中市少年サッカー場 

クラス分け Ｕ１２の部（６、５年生）、Ｕ１０の部（４、３年生）、Ｕ８の部（２、１年生） 

参加資格 

① 小学生で構成されるサッカーチーム。男子のみ、男女混合、女子のみのチームのいずれも参加できる。

チーム引率責任者、又は指導者は、成人とし大会参加について、責任を負えるものとする。 

② 小学生の個人参加希望者。個人参加申込書により申込みする。大会本部にてチーム編成を行う。 

③ いずれかの傷害保険に加入していること。加入していない場合は、参加申込時に加入申込できる。 

参 加 費  

Ｕ１２、Ｕ１０、Ｕ８の部：１チーム６，０００円、 個人参加者：７００円 

※１．参加当日の会場受付で、試合・サッカークリニックの開始１時間前までにお支払ください。 

※２．雷雨・強風雨などの悪天候で参加当日の試合・サッカークリニックが中止された場合、参加費は返金

致しません。 

試合形式 ４チームのトーナメント戦、または、３チーム／ブロック毎のリーグ戦とする。試合の組合せは、主

催者が行う。１チームの試合数は、２試合とする。トーナメント戦では、前後半終了時で同点の場合は、

延長戦は行わず、両チーム３人のPK合戦とする。同点の場合は以後サドンデスとする。 

試合時間 １５分―５分―１５分 

競技規則 

① フイールドサイズ 

U12の部：65㍍×45㍍、U10の部：60㍍×38㍍、U8の部：50㍍×30㍍を基本とする。 

② 選手数８人制のサッカー競技とする。参加選手は、前半、後半のどちらかに必ず出場し、全員出場して

いなければならない。 

③ 選手の人数は８人とするが、相手の人数が少ない場合にはそれに合わせる。ただし、ゴールキーパーを

含めて５人以上いなければならない。 

④ ベンチやコートサイドから指導者や保護者がプレーの指示をしてはいけない。審判がそれを認めた場合

は警告を与える。 

⑤ 選手の交代、再出場はいつでもできる。審判に申告して行う。 

⑥ フリーキックの際、相手チームは６ｍ離れる。 

⑦ PKマークは７ｍとする。 

⑧ キックオフから直接ゴールインの得点は認めない。 

⑨ その他の規則は、サッカー競技規則による。 

⑩ 当該試合開始時刻５分前までに、試合コートのベンチ側サイド中央に集合すること。両チームの指導者・

選手は、お互いに握手すること。またユニホームが同色の場合には、キャプテンのジャンケン敗者が異
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なる色に着替えること。 

⑪ 熱中症対策は、日本サッカー協会の熱中症ガイドラインに準じて、試合運営します。 

順位決定 

リーグ戦の順位は、勝点、得失点差、総得点、対戦間勝者の順に決定する。 

勝点は、勝ちチーム３、引き分け１とする。 

表  彰 トーナメント毎、または、ブロック毎に、優勝、準優勝、３位、敢闘賞を表彰する。 

審  判 

① 試合の審判は原則１名にて行う。オフサイドについては、疑わしきは罰せず。アウトオブプレーとなる

ボール位置と、どちらが出したかについては選手を信じることとする。 

② 出場チーム毎に１名帯同するものとする。 

ユニホーム  

① 出場チーム毎に色違い２着用意すること。ビブスで代用しても良い。 

② 個人参加者は、白色ユニホームまたは白色シャツを着用して集合すること。 

ＦＣ東京のサッカークリニック（８月２３日（土）のみ実施） 

同じ会場で、FC東京が指導するサッカークリニックを開催する。U12の部、U10の部に出場者で、参

加を希望する個人、チームは、参加できる。 

参加チーム・個人参加者の決定 

① 参加チーム数の最大数は、 

８月２３日（土）Ｕ１２・U１０共各１６チーム、Ｕ８ ２４チーム、計５６チーム。 

８月２４日（日）Ｕ１２・U１０・U８共各２４チーム、計７２チーム。 

２日間合計１２８チームです。 

② 参加希望日で申込みを受け付け、参加チームの最大数を超えた場合は、事務局の抽選により参加チーム

を決定します。ホームページhttp://park8.wakwak.com/~fyss/ で発表します。 

雨天時 

① 小雨決行します。 

② 雨天にて中止する場合は、当日午前６時に決定し、 

ホームページhttp://park8.wakwak.com/~fyss/ で発表します。 

荒天時 

   落雷・強風雨などの荒天時は、開催中でも以降の試合・サッカー教室を中止することがあります。 

駐車場 

府中市少年サッカー場の駐車場が利用できます。各チーム２台までにお願いします。 

受 付 

① 各チームの試合開始またはＦＣ東京サッカークリニックの開始時刻の１時間前までに本部で受付を済ま

せてください。 

② 傷害保険の当日加入手続きも受付で行います。 

③ 個人参加者は、受付時に所属チーム指導者に紹介します。 

 

その他の注意事項 

① 府中朝日フットボールパーク及び府中市少年サッカー場のサッカーフィールド及び観覧場所は禁煙で 

す。 

  ② 応援、観戦、見学については指定されたエリアでお願いします。 

 

申込方法 

６月２２日（日）までに、所定の参加申込書に記載して、EメールまたはFAXで申し込んでください。 

申込先：E メール fyss@ar.wakwak.com FAX 042-633-9910 

問い合わせ連絡先：NPO 法人府中YSS、電話090-9376-0552 

以上 

http://park8.wakwak.com/~fyss/
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