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サッカーがもっと好きになる少年少女大会２０２２

２０２２年８月２７日、２８日

府中市少年サッカー場

大会の特徴 

① 選手自身の判断でプレーする。

日本サッカー協会の育成方針『クリエイティブでたくましい選手の育成』があります。 

この大会は「ベンチからコーチングしてはいけない」としています。 

選手自身の判断で、ドリブル、フェイント、パス、シュートなどをしてもらい、プレ

ーの失敗には、もっとトライするよう励まし育てましょう。 

② 表彰される喜びのため３～４チームで優勝・準優勝

多くの大会が、20～30 チームで優勝、準優勝等の表彰を行いますが、この大会は３

～４チーム毎に、優勝・準優勝・第３位、敢闘賞を差し上げます。 

「僕たち、大会で優勝できた。嬉しい。」「惜しくも準優勝だった。悔しいけど、今度

は優勝したい。」の多くの子どもたちの気持ちを大切にします。 

以上 



もっと楽しくサッカーを
ＮＰＯ法人府中ＹＳＳ 理事長 村山 健

サッカー日本代表は、今年 11 月に開幕するFIFA ワールドカップ2022 カタール大会に出場し

ます。まずグループステージでは、ドイツ、コスタリカ、スペインと戦うことになりました。強

豪揃いの厳しいグループですが、何とか勝ち抜いて決勝トーナメントに進み、未体験のベスト８

に進んでほしいと思います。応援しましょう。

ところで、世界最高のプレイヤーが気持ちを込めて高度な技術を披露し、サッカーが面白いス

ポーツであることが、広く国民に浸透しました。サッカーが小さい子供たちからお年寄りまで幅

広い世代に人気があることは大変に喜ばしいことです。

一方、小学生以下の年代のサッカーに目を移しますと、全日本少年サッカー大会を頂点とした

各種大会は多くのチームが勝利至上で臨むため、試合に出る選手は限られる。本来試合中の判断

は選手自身が選択すべきところを、ベンチのコーチからの指示でプレーせざるを得ない。多くの

参加チームの中から、数少ないチームのみが勝利の喜びに浸る。というように子供世代にとって

は、厳しすぎることが横行しています。そこで、私たちは、全員が出場でき、自分自身の判断で

プレーし、勝利の喜びをあげ易いサッカー大会を２００３年夏から開くことにし、今回は１８回

目となりました。

ところで、今回は 170 チームの申込みを受けました。プラグラム編成上、参加可能チームは 128

チームですので、40 余チームが出られないことになり申しわけありません。また、個人参加には

計 4 名の申込がありましたが、今回は残念ながら個人参加チチームを編成できませんでした。参

加できるチームには存分に楽しんでいただきたいと思います。

この大会に参加した小学生・子供たちと指導者が、この大会のようなサッカーの楽しみ方があ

ることを知っていただき、サッカーがもっと好きになり、トップアスリートを目指す、あるいは

生涯スポーツとして楽しむ基礎ができることを期待します。（2022 年 7 月 10 日記） 

NPO 法人府中ＹＳＳ 
（府中青少年スポーツサポートFuchu Youth Sports Support） 

http://park8.wakwak.com/~fyss/ 
私たちNPO 法人府中YSS（ワイエスエス）は、２００２年（平成１４年）１０月に設立しました。青少年の

スポーツ活動を支援して健全育成に貢献することを目的として活動しています。 

主な事業は、 ①放課後子ども教室（府中市立の４小学校）を受託１３年目で実施中、②サッカーがもっ

と好きになる少年少女大会、今夏１8 回目を実施、③府中市少年サッカー場の維持整備、④特別講演会（岡

野俊一郎 JFA 名誉会長、岡田正義 JFA スペシャルレフリー、高山 清都少年サッカー連盟委員長、三遊

亭楽㐂など）、④都少年サッカー大会の支援などです。 

事務所 〒183-0022 東京都府中市宮西町3-16-2 

電話090-9376-0552  FAX 042-633-9910 Ｅメールfyss@ar.wakwak.com 
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サッカーがもっと好きになる少年少女大会２０２２

大会要項
目  的 多くの子どもたちが、広いサッカーフィールドで試合をすることにより、新しい仲間との交流、

チーム同士の仲間への思いやりなどを育み、サッカーに親しみを持ち、スポーツ全般にわたって

興味を持つ子どもたちに育つように支援する大会とする。 

主 催 ＮＰＯ法人府中ＹＳＳ＜府中青少年スポーツサポート＞ 

後 援 （公財）東京都サッカー協会 

協 力 FC 東京、東京女子体育大学サッカー部、東京都立狛江高校サッカー部、府中市少年サッカー連盟 

協 賛 明治安田生命保険相互会社武蔵野支社 

期 日 ２０２２年８月２７日（土）、２８日（日）＜どちらかの試合日を選択＞ 

会 場 府中市少年サッカー場 

クラス分け Ｕ１２の部（６、５年生）、Ｕ１０の部（４、３年生）、Ｕ８の部（２、１年生） 

参加資格 

① 小学生で構成されるサッカーチーム。男子のみ、男女混合、女子のみのチームのいずれも参加で

きる。チーム引率責任者、又は指導者は、成人とし大会参加について、責任を負えるものとする。 

② 小学生の個人参加希望者。個人参加申込書により申込みする。大会本部にてチーム編成を行う。 

③ いずれかの傷害保険に加入していること。加入していない場合は、参加申込時に加入申込できる。 

参 加 費 

Ｕ１２、Ｕ１０、Ｕ８の部：１チーム６，０００円、 個人参加者：７００円 

※１．参加当日の会場受付で、試合・サッカークリニックの開始１時間前までにお支払ください。 

※２．雷雨・強風雨などの悪天候で参加当日の試合・サッカークリニックが中止された場合、参加費

は返金致しません。 

試合形式 ４チームのトーナメント戦、または、３チーム／ブロック毎のリーグ戦とする。試合の組合せは、

主催者が行う。１チームの試合数は、２試合とする。トーナメント戦では、前後半終了時で同点の場

合は、延長戦は行わず、両チーム３人のPK 合戦とする。同点の場合は以後サドンデスとする。 

試合時間 １５分—５分—１５分 

競技規則 

① フイールドサイズ 

U12 の部：68 ㍍×46 ㍍、U10 の部：60 ㍍×35 ㍍、U8 の部：50 ㍍×30 ㍍を基本とする。 

② 選手数８人制のサッカー競技とする。参加選手は、前半、後半のどちらかに必ず出場し、全員出

場していなければならない。 

③ 選手の人数は８人とするが、相手の人数が少ない場合にはそれに合わせる。ただし、ゴールキー

パーを含めて５人以上いなければならない。

④ ベンチやコートサイドから指導者や保護者がプレーの指示をしてはいけない。審判がそれを認め

た場合は警告を与える。 

⑤ 選手の交代、再出場はいつでもできる。自由な交替とする。 

⑥ フリーキックの際、相手チームは7ｍ離れる。 

⑦ PK マークは8ｍとする。 

⑧ キックオフから直接ゴールインの得点は認めない。 

⑨ その他の規則は、サッカー競技規則による。 

⑩ 当該試合開始時刻５分前までに、試合コートのベンチ側サイド中央に集合すること。またユニホ

２０２２年７月１２日
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ームが同色の場合には、キャプテンのコイントス敗者が異なる色に着替えること。

⑪ 熱中症対策は、日本サッカー協会の熱中症ガイドラインに準じて、試合運営します。

順位決定 

リーグ戦の順位は、勝点、得失点差、総得点、対戦間勝者の順に決定する。 

勝点は、勝ちチーム３、引き分け１とする。 

表  彰 トーナメント毎、または、ブロック毎に、優勝、準優勝、３位、敢闘賞を表彰する。 

明治安田生命保険賞 トーナメント毎、または、ブロック毎の優勝チームにマーカーコーンを贈呈する。 

審 判

① 試合の審判は原則１名にて行う。オフサイドについては、疑わしきは罰せず。アウトオブプレー

となるボール位置と、どちらが出したかについては選手を信じることとする。

② 出場チーム毎に１名帯同するものとする。

ユニホーム 

① 出場チーム毎に色違い２着用意すること。ビブスで代用しても良い。

② 個人参加者は、白色ユニホームまたは白色シャツを着用して集合すること。

ＦＣ東京のサッカークリニック（８月２７日（土）のみ実施） 

同じ会場で、FC 東京が指導するサッカークリニックを開催する。U12 の部、U10 の部に出場者

で、参加を希望する個人、チームは、参加できる。 

参加チーム・個人参加者の決定

① 参加チーム数の 大数は、

８月２７日（土）Ｕ１２・U１０共各１６チーム、Ｕ８ ２４チーム、計５６チーム。 

８月２８日（日）Ｕ１２・U１０・U８共各２４チーム、計７２チーム。 

２日間合計１２８チームです。 

② 参加希望日で申込みを受け付け、参加チームの 大数を超えた場合は、事務局の抽選により参加

チームを決定します。ホームページhttp://park8.wakwak.com/~fyss/ で発表します。

雨天時

① 小雨決行します。

② 雨天にて中止する場合は、当日午前６時に決定し、

ホームページhttp://park8.wakwak.com/~fyss/ で発表します。

荒天時

 落雷・強風雨などの荒天時は、開催中でも以降の試合・サッカー教室を中止することがあります。

駐車場

① 府中市少年サッカー場駐車場が利用できます。各チーム２台までにお願いします。

② 府中市少年サッカー場の駐車場が満車の場合には、府中市少年サッカー場入口付近の大駐車場、

東京都有料駐車場等を利用してください。

受 付

① 各チームの試合開始またはＦＣ東京サッカークリニックの開始時刻の１時間前までに本部で受付

を済ませてください。

② 傷害保険の当日加入手続きも受付で行います。

③ 個人参加者は、受付時に所属チーム指導者に紹介します。

その他の注意事項 

① 府中市少年サッカー場のサッカーフィールド及び観覧場所は、禁煙です。喫煙は、指定喫煙スペ

ースで行ってください。 

② サッカーフィールド内へは、応援・観戦・見学される方も入れます。 

申込方法 

６月２8 日（火）までに、所定の参加申込書に記載して、E メールまたはFAX で申し込んでください。 

申込先：E メール fyss@ar.wakwak.com  FAX 042-633-9910 

問い合わせ連絡先：NPO 法人府中YSS、電話090-9376-0552 

以上 
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8/27 8/28
1 明和蹴球倶楽部 〇 板垣安紀 杉並区

2 小柳まむし坂ブルー 〇 高橋盛弘 稲城市

3 エルマーズＵ１１ 〇 佐山勝彦 府中市

4 国分寺三小ＷＥＵ１２ 〇 増坂雅美 国分寺市

5 くにたちＪＦＣ 〇 山本誠二 国立市

6 小金井４ＳＣ Ａ （６年） 〇 恒吉正浩 小金井市

7 エルマーズＵ１２ 〇 地主孝雄 府中市

8 ＦＣ平尾Ｕ１２ 〇 安藤直人 稲城市

9 小柳まむし坂イエロー 〇 高橋盛弘 稲城市

10 三鷹レッドソックス６ 〇 今岡紗織 三鷹市

11 エルマーズＦＣ 〇 地主孝雄 府中市

12 高井戸フットボールクラブ 〇 久岡　誉 杉並区

13 青梅４ＳＣ Ａ 〇 加藤　亮 青梅市

14 南八王子サッカークラブ 〇 矢上健一 八王子市

15 国立スリーエス 〇 白神勝久 国立市

16 大泉ＪＦＣ 〇 柳　直樹 練馬区

1 ＴＮＦＣ　 〇 小林恵美 大田区

2 まむし坂Ｅｌｉｓｅ 〇 小泉宏美 府中市

3 高井戸東ＳＣエストレーガ 〇 原田　啓 杉並区

4 ＦＣアマゾネス明正 〇 馬場真紀 世田谷区

5 小平ＦＣウイングス 〇 鈴木純二郎 小平市

6 MIRAIOFC　Ｕ１２ 〇 鈴木智博 東村山市

7 富士見丘少年蹴球団 〇 斉藤　勇 世田谷区

8 ７ＦＣ福生 〇 古内雅之 福生市

9 和田ブルドッグＳＣ 〇 日下貴之 杉並区

10 たまがわＳ．Ｃ． 〇 黒坂　和弥 府中市

11 ＦＣ羽沢ウイングス 〇 芦刈義孝 三鷹市

12 清水北FC 〇 山田武夫 八王子市

13 天沼フットボールクラブ 〇 永野秀明 杉並区

14 ＪＦＣユントスＵ１２ 〇 黒川智也 国分寺市

15 小金井４ＳＣ  Ｃ（５年） 〇 恒吉正浩 小金井市

16 府中北 〇 太田晴康 府中市

17 ８ＦＣ 〇 藤原麻子 日野市

18 清水北ＦＣ ３７ 〇 粕谷昭夫 八王子市

19 リトルキッカーズ　Ｌ 〇 河内俊行 日野市

20 小金井４ＳＣ  Ｄ（５年） 〇 恒吉正浩 小金井市

21 青葉ＦＣ（Ｕ１２） 〇 新野淳一 東村山市

22 三宿サッカー少年団 〇 野尻優子 世田谷区

23 リトルキッカーズ　Ｋ 〇 河内俊行 日野市

24 南町アロー 〇 間宮佑介 練馬区

2022年8月24日改訂

参加チーム一覧

サッカーがもっと好きになる少年少女大会２０２２

チーム名（Ｕ１２の部）
組合
せNo.

試合日
代表者 　住　所
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8/27 8/28
1 青梅４ＳＣ 〇 石井祐紀 青梅市

2 明和蹴球倶楽部 〇 板垣安紀 杉並区

3 FC AMISTAD 〇 福田 淳子 東久留米市

4 くにたちＪＦＣ 〇 山本誠二 国立市

5 多聞ＳＣ　Ｕ９ 〇 櫻井裕大 世田谷区

6 高井戸フットボールクラブ 〇 久岡　誉 杉並区

7 調布一小サッカークラブ 〇 長谷公人 調布市

8 小金井４ＳＣ Ｅ（４年） 〇 恒吉正浩 小金井市

9 みなみ野ＳＣブルー 〇 増田将之 八王子市

10 小柳まむし坂ＹＢ 〇 赤羽明博 府中市

11 小金井３ＫＳＣ５２期 〇 東郷 宗儀 小金井市

12 八王子七小ＳＣ 〇 伊藤雅志 八王子市

13 南山ＥＦＣホワイト 〇 仲田尊徳 稲城市

14 国立スリーエス 〇 和田祐二 国立市

15 ＦＣ芹が谷東京 〇 福井順一 町田市

16 エルマーズアイボリー 〇 田畑智識 府中市

1 ＴＮＦＣ　 〇 小林恵美 大田区

2 高井戸東ＳＣエストレーガ 〇 原田　啓 杉並区

3 府中３ＦＣ 〇 稲垣好章 府中市

4 青葉ＦＣ（Ｕ１０） 〇 新野淳一 東村山市

5 田無富士見ＪＳＣ 〇 中澤利昭 西東京市

6 MIRAIOFC　Ｕ１０Ａ 〇 鈴木智博 東村山市

7 ワセダＪＦＣ 〇 鎌田　豊 埼玉県朝霞市

8 聖ヶ丘ＳＣ Ａ 〇 岩佐哲生 多摩市

9 ベアーズ東京ＦＣ 〇 加藤太郎 大田区

10 MIRAIOFC　Ｕ１０Ｂ 〇 鈴木智博 東村山市

11 大泉ＪＦＣ 〇 柳　直樹 練馬区

12 国分寺三小ＷＥＵ９ 〇 増坂雅美 国分寺市

13 聖ヶ丘ＳＣ B 〇 岩佐哲生 多摩市

14 府中北 〇 中山　聡 府中市

15 ＪＦＣユントスＵ１０ 〇 黒川智也 国分寺市

16 南町アロー 〇 間宮佑介 練馬区

17 ＦＣ富士見台 〇 北　悦子 練馬区

18 FC.SFORZO 〇 桒原正和 羽村市

19 ＦＣ杉野学園 〇 藤本達哉 日野市

20 国分寺三小ＷＥＵ１０ 〇 増坂雅美 国分寺市

21 南平ＳＣ 〇 岡部陽介 日野市

22 和田ブルドッグＳＣ 〇 日下貴之 杉並区

23 大和北ＦＣ 〇 長谷川礼和 東大和市

24 三宿サッカー少年団 〇 野尻優子 世田谷区

2022年7月23日改訂

2022年8月17日改訂

サッカーがもっと好きになる少年少女大会２０２２

試合日
代表者 　住　所

参加チーム一覧
チーム名（Ｕ１０の部）

組合
せNo.

5



8/27 8/28
1 サンデーＳＣ 〇 三浦類 東村山市

2 布田SCホワイト 〇 堂上悠介 都調布市

3 南平ＳＣ 〇 内田明洋 日野市

4 新宿FC２年 〇 高草木康弘 新宿区

5 FC前原グリーン 〇 小野寺　望 小金井市

6 ＦＣ中野しんやま 〇 細谷泰英 中野区

7 小金井３ＫＳＣ５４期 〇 井上輝郎 小金井市

8 三木ＦＣ 〇 藤川祐二 品川区

9 青梅４ＳＣ Ａ 〇 福田 純宏 青梅市

10 小金井４ＳＣ  Ｇ（２年） 〇 恒吉正浩 小金井市

11 和田ブルドッグＳＣ 〇 日下貴之 杉並区

12 ＵＫリバストンＦＣ２ 〇 山田浩二 八王子市

13 大泉ＪＦＣ 〇 柳　直樹 練馬区

14 青梅４ＳＣ　Ｂ 〇 村田欽司 青梅市

15 高井戸フットボールクラブ 〇 久岡　誉 杉並区

16 武蔵村山ＦＣ　Ｊｒ． 〇 阿高雅弘 西多摩郡

17 FC前原オレンジ 〇 小野寺　望 小金井市

18 ワセダＪＦＣ 〇 鎌田　豊 朝霞市

19 FC AMISTAD 〇 福田 淳子 東久留米市

20 布田SCレッド 〇 堂上悠介 都調布市

21 むさしのＳＣ 〇 永井達男 東大和市

22 ＴＳＵＫＡＤＯ 〇 金子　勝 世田谷区

23 矢崎北 〇 吉田昌生 府中市

24 新宿ＦＣ１年 〇 櫻井秀司 新宿区市

1 南八王子サッカークラブ赤 〇 矢上健一 八王子市

2 ときわ台サッカークラブＢＬＵＥ 〇 秋田太陽 板橋区

3 高井戸東ＦＣ 〇 浅野貴之 杉並区

4 MIRAIOFC　Ｕ８Ｂ 〇 鈴木智博 東村山市

5 三宿サッカー少年団 〇 野尻優子 世田谷区

6 ＦＣ富士見台 〇 北　悦子 練馬区

7 高山ＳＣ 〇 平川光秀 三鷹市

8 碧山ＳＣ 〇 西澤嘉浩 西東京市

9 国立スリーエス 〇 和田祐二 国立市

10 エルマーズレッド 〇 安田孝二 府中市

11 富士見丘少年蹴球団 〇 斉藤　勇 世田谷区

12 南町アロー 〇 間宮佑介 練馬区

13 西八王子少年ＳＣ② 〇 山中幸哉 八王子市

14 調布一小サッカークラブ 〇 長谷公人 調布市

15 東京砂川ＦＣ 〇 鈴木健生 立川市

16 エルマーズﾎﾜｲﾄ 〇 安田孝二 府中市

17 リトルキッカーズ日野 〇 石井俊吾 日野市

18 府中４ＢＫ 〇 柿山一郎 府中市

19 府ロクサッカークラブ 〇 荒巻勇人 府中市

20 くにたちＪＦＣ 〇 山本誠二 国立市

21 天沼フットボールクラブ 〇 永野秀明 杉並区

22 MIRAIOFC　Ｕ８Ａ 〇 鈴木智博 東村山市

23 明和蹴球倶楽部 〇 板垣安紀 杉並区

24 ときわ台サッカークラブＲＥＤ 〇 秋田太陽 板橋区

2022年8月27日改訂

　住　所
組合
せNo.

チーム名（Ｕ８の部）
試合日

代表者

サッカーがもっと好きになる少年少女大会２０２２

参加チーム一覧
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１6.

青
梅
４
Ｓ
Ｃ
 
Ａ

南
八
王
子
サ
ッ

カ
ー
ク
ラ
ブ

国
立
ス
リ
ー
エ
ス

13.

大
泉
Ｊ
Ｆ
Ｃ

小
柳
ま
む
し
坂
イ

エ
ロ
ー

三
鷹
レ
ッ
ド
ソ
ッ

ク
ス
６

エ
ル
マ
ー
ズ
Ｆ
Ｃ

１０. １１.９. １２.

高
井
戸
フ
ッ
ト

ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

 トーナメントＵ１２-Ａ

⑤ ⑥⑤負

Ｕ１２-Ｃ

A決勝

①負

国
分
寺
三
小
Ｗ
Ｅ

Ｕ
１
２

C決勝

 トーナメント

⑦負 ⑧負

④負

Ｄ決勝

⑧

エ
ル
マ
ー
ズ
Ｕ
１

２

Ｄ三決

Ｕ１２-Ｂ

⑦

Ｕ１２-Ｄ  トーナメント

１4. １5.

A三決

B決勝

B三決

７.

③負

小
金
井
４
Ｓ
Ｃ

Ａ
 

（
６
年

）

６.3.2.

① ④

Ｆ
Ｃ
平
尾
Ｕ
１
２

８.

⑥負

③

エ
ル
マ
ー
ズ
Ｕ
１

１

 トーナメント

C三決

試合日：８月２７日（土）

５.

明
和
蹴
球
倶
楽
部

小
柳
ま
む
し
坂
ブ

ル
ー

②負

く
に
た
ち
Ｊ
Ｆ
Ｃ

1.

2022年8月24日改訂

試合組合せ表-１

Ｕ１２の部

②

4.

サッカーがもっと好きになる少年少女大会２０２２

7



2022年8月17日改訂

B三決

③負

小
金
井
４
Ｓ
Ｃ

Ｅ

（
４
年

）

８.

④

B決勝

７.

調
布
一
小
サ
ッ

カ
ー
ク
ラ
ブ

3.

く
に
た
ち
Ｊ
Ｆ
Ｃ

６.

多
聞
Ｓ
Ｃ
　
Ｕ
９

高
井
戸
フ
ッ
ト

ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

５.

 トーナメント

③

Ｕ１０-Ｂ

②負

⑦

F
C

A
M
I
S
T
A
D

八
王
子
七
小
Ｓ
Ｃ

4.

Ｕ１０-Ａ

2.

 トーナメント

① ①負 ②

１０.９. １１.

南
山
Ｅ
Ｆ
Ｃ
ホ
ワ

イ
ト

１４.

小
柳
ま
む
し
坂
Ｙ

Ｂ

⑥⑤負

１５.

小
金
井
３
Ｋ
Ｓ
Ｃ

５
２
期

１６.

Ｆ
Ｃ
芹
が
谷
東
京

エ
ル
マ
ー
ズ
ア
イ

ボ
リ
ー

１３.１２.

国
立
ス
リ
ー
エ
ス

み
な
み
野
Ｓ
Ｃ
ブ

ル
ー

⑧⑦負

④負

⑧負

Ｕ１０-Ｄ  トーナメント

D決勝

D三決

⑤

青
梅
４
Ｓ
Ｃ

明
和
蹴
球
倶
楽
部

Ｕ１０-Ｃ

1.

 トーナメント

C決勝

⑥負

C三決

A決勝

A三決

試合日：８月２７日（土）

試合組合せ表-１

Ｕ１０の部

サッカーがもっと好きになる少年少女大会２０２２

8



試合組合せ表-１サッカーがもっと好きになる少年少女大会２０２２

 トーナメントＵ８-Ｂ

C決勝

Ｕ８-Ａ

試合日：８月２７日（土） Ｕ８の部

Ｕ８-Ｃ

①

サ
ン
デ
ー
Ｓ
Ｃ

布
田
S
C
ホ
ワ
イ

ト

A決勝

③

1. 2. 3.

①負 ②負 ②

⑤負 ⑥負 ⑥

トーナメント

南
平
Ｓ
Ｃ

A三決

C三決

トーナメント

④

B三決

B決勝

③負 ④負

７. ８.５. ６.

小
金
井
３
Ｋ
Ｓ
Ｃ

５
４
期

4.

新
宿
F
C
２
年

⑧

F
C
前
原
グ
リ
ー

ン

Ｕ８-Ｄ  トーナメント

Ｆ
Ｃ
中
野
し
ん
や

ま 三
木
Ｆ
Ｃ

D三決

⑦負

D決勝

⑧負⑦

青
梅
４
Ｓ
Ｃ

Ａ

⑪

大
泉
Ｊ
Ｆ
Ｃ

小
金
井
４
Ｓ
Ｃ

Ｇ

（
２
年

）

⑤

９. １３.

21２０.１７. １８.

１１. １６.

武
蔵
村
山
Ｆ
Ｃ

Ｊ
ｒ
．

１２.１０.

和
田
ブ
ル
ド
ッ
グ

Ｓ
Ｃ

１５.

Ｆ決勝

１４.

青
梅
４
Ｓ
Ｃ

Ｂ

F
C
前
原
オ
レ
ン

ジ ワ
セ
ダ
Ｊ
Ｆ
Ｃ

22１９.

⑨

Ｕ
Ｋ
リ
バ
ス
ト
ン

Ｆ
Ｃ
２

高
井
戸
フ
ッ
ト

ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

布
田
S
C
レ
ッ
ド

⑩ ⑫

23

Ｆ三決

む
さ
し
の
Ｓ
Ｃ

Ｕ８-Ｅ

E決勝

トーナメント

⑩負

E三決

F
C

A
M
I
S
T
A
D

⑨負

Ｕ８-Ｆ  トーナメント

24

Ｔ
Ｓ
Ｕ
Ｋ
Ａ
Ｄ
Ｏ

⑪負 ⑫負

矢
崎
北

新
宿
Ｆ
Ｃ
１
年

9



Ｆ
Ｃ
羽
沢
ウ
イ
ン

グ
ス

清
水
北
F
C

小
金
井
４
Ｓ
Ｃ

Ｃ

（
５
年

）

９. １４. １５.１０. １２. １３.

和
田
ブ
ル
ド
ッ
グ

Ｓ
Ｃ

た
ま
が
わ
Ｓ
．

Ｃ
．

天
沼
フ
ッ
ト
ボ
ー

ル
ク
ラ
ブ

⑧

府
中
北

１６.

Ｊ
Ｆ
Ｃ
ユ
ン
ト
ス

Ｕ
１
２

D決勝

D三決

⑧負

C三決

⑦負⑦

C決勝

１１.

Ｕ１２-Ｃ  トーナメント

⑤ ⑤負 ⑥負 ⑥

Ｕ１２-Ｄ  トーナメント

７
Ｆ
Ｃ
福
生

1. 2. 3. 4. ５. ８.

Ｔ
Ｎ
Ｆ
Ｃ

④

７.６.

富
士
見
丘
少
年
蹴

球
団

③ ③負

B三決

Ｆ
Ｃ
ア
マ
ゾ
ネ
ス

明
正

小
平
Ｆ
Ｃ
ウ
イ
ン

グ
ス

M
I
R
A
I
O
F

C

Ｕ
１
２

ま
む
し
坂
Ｅ
ｌ
ｉ

ｓ
ｅ

高
井
戸
東
Ｓ
Ｃ
エ

ス
ト
レ
ー
ガ

① ①負 ②負 ②

試合組合せ表-２サッカーがもっと好きになる少年少女大会２０２２

Ｕ１２-Ａ  トーナメント Ｕ１２-Ｂ  トーナメント

E三決 Ｆ三決

⑨ ⑨負

試合日：８月２８日（日） Ｕ１２の部

④負

A決勝 B決勝

A三決

Ｕ１２-Ｅ  トーナメント Ｕ１２-Ｆ  トーナメント

E決勝 Ｆ決勝

⑩負 ⑩ ⑪ ⑪負 ⑫負 ⑫

１７. １８. １９. ２０. 21 22 23 24

８
Ｆ
Ｃ

清
水
北
Ｆ
Ｃ

３

７ リ
ト
ル
キ
ッ
カ
ー

ズ

Ｌ

小
金
井
４
Ｓ
Ｃ

Ｄ

（
５
年

）

青
葉
Ｆ
Ｃ

（
Ｕ
１

２

）

三
宿
サ
ッ
カ
ー
少

年
団

リ
ト
ル
キ
ッ
カ
ー

ズ

Ｋ

南
町
ア
ロ
ー

10



2022年7月23日改訂

22 23 24

Ｆ
Ｃ
富
士
見
台

F
C
.
S
F
O
R

Z
O

Ｆ
Ｃ
杉
野
学
園

国
分
寺
三
小
Ｗ
Ｅ

Ｕ
１
０

南
平
Ｓ
Ｃ

和
田
ブ
ル
ド
ッ
グ

Ｓ
Ｃ

大
和
北
Ｆ
Ｃ

三
宿
サ
ッ
カ
ー
少

年
団

⑫

１７. １８. １９. ２０. 21

E三決 Ｆ三決

⑨ ⑨負 ⑩負 ⑩ ⑪ ⑪負 ⑫負

Ｕ１０-Ｅ  トーナメント Ｕ１０-Ｆ  トーナメント

E決勝 Ｆ決勝

① ①負 ②負 ②

 トーナメント

試合日：８月２８日（日） Ｕ１０の部

Ｕ１０-Ａ  トーナメント Ｕ１０-Ｂ

試合組合せ表-２サッカーがもっと好きになる少年少女大会２０２２

B決勝

M
I
R
A
I
O
F

C
　
Ｕ
１
０
Ａ

ワ
セ
ダ
Ｊ
Ｆ
Ｃ

A三決 B三決

③ ③負

青
葉
Ｆ
Ｃ

（
Ｕ
１

０

）

田
無
富
士
見
Ｊ
Ｓ

Ｃ

A決勝

④

７.６.

④負

聖
ヶ
丘
Ｓ
Ｃ
 
Ａ

1. 2. 3. 4. ５. ８.

Ｔ
Ｎ
Ｆ
Ｃ

高
井
戸
東
Ｓ
Ｃ
エ

ス
ト
レ
ー
ガ

府
中
３
Ｆ
Ｃ

１０. １１. １２. １３.

Ｕ１０-Ｄ  トーナメントＵ１０-Ｃ  トーナメント

⑤ ⑤負 ⑥負 ⑥

D決勝

D三決

⑧負

C三決

⑦負⑦

C決勝

Ｊ
Ｆ
Ｃ
ユ
ン
ト
ス

Ｕ
１
０

⑧

南
町
ア
ロ
ー

１４. １５. １６.

聖
ヶ
丘
Ｓ
Ｃ
 
B

府
中
北

９.

ベ
ア
ー
ズ
東
京
Ｆ

Ｃ M
I
R
A
I
O
F

C
　
Ｕ
１
０
Ｂ

大
泉
Ｊ
Ｆ
Ｃ

国
分
寺
三
小
Ｗ
Ｅ

Ｕ
９

2022年8月17日改訂
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2022年8月27日改訂

E決勝

く
に
た
ち
Ｊ
Ｆ
Ｃ

天
沼
フ
ッ
ト
ボ
ー

ル
ク
ラ
ブ

21１７.

リ
ト
ル
キ
ッ
カ
ー

ズ
日
野

府
中
４
Ｂ
Ｋ

府
ロ
ク
サ
ッ
カ
ー

ク
ラ
ブ

⑨ ⑨負

22 23 24

M
I
R
A
I
O
F

C
　
Ｕ
８
Ａ

 トーナメント

Ｆ決勝

⑧

D決勝

８.

⑩負 ⑩ ⑪負

明
和
蹴
球
倶
楽
部

⑫

と
き
わ
台
サ
ッ

カ
ー
ク
ラ
ブ
Ｒ
Ｅ

Ｄ
１８. １９. ２０.

Ｕ８-Ｅ  トーナメント Ｕ８-Ｆ

Ｆ三決

⑫負

E三決

⑪

C三決 D三決

⑦ ⑦負 ⑧負

東
京
砂
川
Ｆ
Ｃ

西
八
王
子
少
年
Ｓ

Ｃ
②

⑤ ⑤負 ⑥負 ⑥

C決勝

エ
ル
マ
ー
ズ
レ
ッ

ド 富
士
見
丘
少
年
蹴

球
団

南
町
ア
ロ
ー

国
立
ス
リ
ー
エ
ス

Ｕ８-Ｃ  トーナメント Ｕ８-Ｄ  トーナメント

碧
山
Ｓ
Ｃ

1. 2. 3. 4. ５.

南
八
王
子
サ
ッ

カ
ー
ク
ラ
ブ
赤

④

７.６.

④負

Ｆ
Ｃ
富
士
見
台

M
I
R
A
I
O
F

C
　
Ｕ
８
Ｂ

①負 ②負 ② ③ ③負

高
井
戸
東
Ｆ
Ｃ

三
宿
サ
ッ
カ
ー
少

年
団

と
き
わ
台
サ
ッ

カ
ー
ク
ラ
ブ
Ｂ
Ｌ

Ｕ
Ｅ

 トーナメント

試合日：８月２８日（日） Ｕ８の部

A決勝

サッカーがもっと好きになる少年少女大会２０２２

Ｕ８-Ａ  トーナメント

B決勝

Ｕ８-Ｂ

９. １０. １１. １２. １３.

調
布
一
小
サ
ッ

カ
ー
ク
ラ
ブ

試合組合せ表-２

高
山
Ｓ
Ｃ

エ
ル
マ
ー
ズ
ﾎ
ﾜ

ｲ
ﾄ

B三決

①

１４. １５. １６.

A三決
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　時程表-1

試合日：８月27日（土）

　試合時間：１５－５－１５分 府中市少年サッカー場　 ４Ａコート

No. 時　間 クラス 対　戦　相　手 審　判

１. ９：００ ～ ９：１０

２. ９：１０ ～ １０：００

３. １０：１５ ～ １０：５０ Ｕ１２-Ａ 明和蹴球倶楽部 ① 小柳まむし坂ブルー くにたちＪＦＣ

４. １０：５５ ～ １１：３０ Ｕ１２-Ｂ くにたちＪＦＣ ③ 小金井４ＳＣ Ａ （６年） 明和蹴球倶楽部

５. １１：３５ ～ １２：１０ Ｕ１２-Ａ ①勝 A決勝 ②勝 小金井４ＳＣ Ａ （６年）

６. １２：１５ ～ １２：５０ Ｕ１２-Ｂ ③勝 B決勝 ④勝 Ａ決勝.勝

７. １：０５ ～ １：１５

８. １：１５ ～ ２：０５

９. ２：２０ ～ ２：５５ Ｕ１２-Ｃ 小柳まむし坂イエロー ⑤ 三鷹レッドソックス６ 青梅４ＳＣ Ａ

１０. ３：００ ～ ３：３５ Ｕ１２-Ｄ 青梅４ＳＣ Ａ ⑦ 南八王子サッカークラブ 小柳まむし坂イエロー

１１. ３：４０ ～ ４：１５ Ｕ１２-Ｃ ⑤勝 C決勝 ⑥勝 南八王子サッカークラブ

１２. ４：２０ ～ ４：５５ Ｕ１２-Ｄ ⑦勝 Ｄ決勝 ⑧勝 C決勝.勝

試合日：８月27日（土）

　試合時間：１５－５－１５分 府中市少年サッカー場　 ４Ｂコート

No. 時　間 クラス 対　戦　相　手 審　判

１. ９：００ ～ ９：１０

２. ９：１０ ～ １０：００

３. １０：１５ ～ １０：５０ Ｕ１２-Ａ エルマーズＵ１１ ② 国分寺三小ＷＥＵ１２ エルマーズＵ１２

４. １０：５５ ～ １１：３０ Ｕ１２-Ｂ エルマーズＵ１２ ④ ＦＣ平尾Ｕ１２ エルマーズＵ１１

５. １１：３５ ～ １２：１０ Ｕ１２-Ａ ①負 A三決 ②負 ＦＣ平尾Ｕ１２

６. １２：１５ ～ １２：５０ Ｕ１２-Ｂ ③負 B三決 ④負 Ａ三決.勝

７. １：０５ ～ １：１５

８. １：１５ ～ ２：０５

９. ２：２０ ～ 　２：５５ Ｕ１２-Ｃ エルマーズＦＣ ⑥ 高井戸フットボールクラブ 国立スリーエス

１０. ３：００ ～ 　３：３５ Ｕ１２-Ｄ 国立スリーエス ⑧ 大泉ＪＦＣ エルマーズＦＣ

１１. ３：４０ ～ 　４：１５ Ｕ１２-Ｃ ⑤負 C三決 ⑥負 大泉ＪＦＣ

１２. ４：２０ ～ 　４：５５ Ｕ１２-Ｄ ⑦負 Ｄ三決 ⑧負 Ｃ三決.勝

2022年8月24日改訂

Ｕ-１２

Ｕ-１２
開会式

ＦＣ東京サッカークリニック

サッカーがもっと好きになる少年少女大会２０２２

Ｕ-１２

Ｕ-１２

開会式

ＦＣ東京サッカークリニック

開会式

ＦＣ東京サッカークリニック

開会式

ＦＣ東京サッカークリニック
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　時程表-1

試合日：８月27日（土）

　試合時間：１５－５－１５分 府中市少年サッカー場　 ３Ａコート

No. 時　間 クラス 対　戦　相　手 審　判

１. ９：００ ～ ９：１０

２. ９：１０ ～ １０：００

３. １０：１５ ～ １０：５０ Ｕ１０-Ａ 青梅４ＳＣ ① 明和蹴球倶楽部 多聞ＳＣ　Ｕ９

４. １０：５５ ～ １１：３０ Ｕ１０-Ｂ 多聞ＳＣ　Ｕ９ ③ 高井戸フットボールクラブ 青梅４ＳＣ

５. １１：３５ ～ １２：１０ Ｕ１０-Ａ ①勝 A決勝 ②勝
高井戸フットボールク

ラブ

６. １２：１５ ～ １２：５０ Ｕ１０-Ｂ ③勝 B決勝 ④勝 Ａ決勝.勝

７. １：０５ ～ １：１５

８. １：１５ ～ ２：０５

９. ２：２０ ～ 　２：５５ Ｕ１０-Ｃ みなみ野ＳＣブルー ⑤ 小柳まむし坂ＹＢ 南山ＥＦＣホワイト

１０. ３：００ ～ 　３：３５ Ｕ１０-Ｄ 南山ＥＦＣホワイト ⑦ 国立スリーエス みなみ野ＳＣブルー

１１. ３：４０ ～ 　４：１５ Ｕ１０-Ｃ ⑤勝 C決勝 ⑥勝 国立スリーエス

１２. ４：２０ ～ 　４：５５ Ｕ１０-Ｄ ⑦勝 D決勝 ⑧勝 Ｃ決勝.勝

試合日：８月27日（土）

　試合時間：１５－５－１５分 府中市少年サッカー場　 ３Ｂコート

No. 時　間 クラス 対　戦　相　手 審　判

１. ９：００ ～ ９：１０

２. ９：１０ ～ １０：００

３. １０：１５ ～ １０：５０ Ｕ１０-Ａ FC AMISTAD ② くにたちＪＦＣ
調布一小サッカーク

ラブ

４. １０：５５ ～ １１：３０ Ｕ１０-Ｂ 調布一小サッカークラブ ④ 小金井４ＳＣ Ｅ（４年） FC AMISTAD

５. １１：３５ ～ １２：１０ Ｕ１０-Ａ ①負 A三決 ②負 小金井４ＳＣ Ｅ（４年）

６. １２：１５ ～ １２：５０ Ｕ１０-Ｂ ③負 B三決 ④負 Ａ三決.勝

７. １：０５ ～ １：１５

８. １：１５ ～ ２：０５

９. ２：２０ ～ 　２：５５ Ｕ１０-Ｃ 小金井３ＫＳＣ５２期 ⑥ 八王子七小ＳＣ ＦＣ芹が谷東京

１０. ３：００ ～ 　３：３５ Ｕ１０-Ｄ ＦＣ芹が谷東京 ⑧ エルマーズアイボリー 小金井３ＫＳＣ５２期

１１. ３：４０ ～ 　４：１５ Ｕ１０-Ｃ ⑤負 C三決 ⑥負 エルマーズアイボリー

１２. ４：２０ ～ 　４：５５ Ｕ１０-Ｄ ⑦負 D三決 ⑧負 Ｃ三決.勝

ＦＣ東京サッカークリニック

開会式
Ｕ-１０

2022年8月17日改訂

ＦＣ東京サッカークリニック

サッカーがもっと好きになる少年少女大会２０２２

Ｕ-１０

ＦＣ東京サッカークリニック
Ｕ-１０

Ｕ-１０
開会式

ＦＣ東京サッカークリニック

開会式

開会式
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　時程表-1

試合日：８月27日（土）

　試合時間：１５－５－１５分 府中市少年サッカー場　 ２Ａコート

No. 時　間 クラス 対　戦　相　手 審　判

１. ９：００ ～ 　９：３５ Ｕ８-Ａ サンデーＳＣ ① 布田SCホワイト FC前原グリーン

２. ９：４０ ～ １０：１５ Ｕ８-Ｂ FC前原グリーン ③ ＦＣ中野しんやま サンデーＳＣ

３. １０：２０ ～ １０：５５ Ｕ８-Ａ ①勝 A決勝 ②勝 ＦＣ中野しんやま

４. １１：００ ～ １１：３５ Ｕ８-Ｂ ③勝 B決勝 ④勝 A決勝、勝

５. １１：４０ ～ １２：１５ Ｕ８-Ｃ 青梅４ＳＣ Ａ ⑤ 小金井４ＳＣ  Ｇ（２年） Ｂ決勝、勝

６. １２：２０ ～ １２：５５ Ｕ８-Ｄ 大泉ＪＦＣ ⑦ 青梅４ＳＣ　Ｂ 青梅４ＳＣ Ａ

７. １：００ ～ 　１：３５ Ｕ８-Ｃ ⑤勝 C決勝 ⑥勝 大泉ＪＦＣ

８. １：４０ ～ 　２：１５ Ｕ８-Ｄ ⑦勝 D決勝 ⑧勝 Ｃ決勝、勝

９. ２：２０ ～ 　２：５５ Ｕ８-Ｅ FC前原オレンジ ⑨ ワセダＪＦＣ Ｄ決勝、勝

１０. ３：００ ～ 　３：３５ Ｕ８-Ｆ むさしのＳＣ ⑪ ＴＳＵＫＡＤＯ FC前原オレンジ

１１. ３：４０ ～ 　４：１５ Ｕ８-Ｅ ⑨勝 E決勝 ⑩勝 むさしのＳＣ

１２. ４：２０ ～ 　４：５５ Ｕ８-Ｆ ⑪勝 Ｆ決勝 ⑫勝 E決勝.勝

試合日：８月27日（土）

　試合時間：１５－５－１５分 府中市少年サッカー場　 ２Ｂコート

No. 時　間 クラス 対　戦　相　手 審　判

１. ９：００ ～ 　９：３５ Ｕ８-Ａ 南平ＳＣ ② 新宿FC２年 小金井３ＫＳＣ５４期

２. ９：４０ ～ １０：１５ Ｕ８-Ｂ 小金井３ＫＳＣ５４期 ④ 三木ＦＣ 南平ＳＣ

３. １０：２０ ～ １０：５５ Ｕ８-Ａ ①負 A三決 ②負 三木ＦＣ

４. １１：００ ～ １１：３５ Ｕ８-Ｂ ③負 B三決 ④負 Ａ三決、勝

５. １１：４０ ～ １２：１５ Ｕ８-Ｃ 和田ブルドッグＳＣ ⑥ ＵＫリバストンＦＣ２ Ｂ三決、勝

６. １２：２０ ～ １２：５５ Ｕ８-Ｄ 高井戸フットボールクラブ ⑧ 武蔵村山ＦＣ　Ｊｒ． 和田ブルドッグＳＣ

７. １：００ ～ 　１：３５ Ｕ８-Ｃ ⑤負 C三決 ⑥負
高井戸フットボール

クラブ

８. １：４０ ～ 　２：１５ Ｕ８-Ｄ ⑦負 D三決 ⑧負 Ｃ三決、勝

９. ２：２０ ～ 　２：５５ Ｕ８-Ｅ FC AMISTAD ⑩ 布田SCレッド Ｄ三決、勝

１０. ３：００ ～ 　３：３５ Ｕ８-Ｆ 矢崎北 ⑫ 新宿ＦＣ１年 FC AMISTAD

１１. ３：４０ ～ 　４：１５ Ｕ８-Ｅ ⑨負 E三決 ⑩負 矢崎北

１２. ４：２０ ～ 　４：５５ Ｕ８-Ｆ ⑪負 Ｆ三決 ⑫負 Ｅ三決、勝

サッカーがもっと好きになる少年少女大会２０２２
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　時程表-２

試合日：８月２８日（日）

　試合時間：１５－５－１５分 府中市少年サッカー場　 ４Ａコート

No. 時　間 クラス 対　戦　相　手 審　判

１. ９：００ ～ 　９：３５ Ｕ１２-Ａ ＴＮＦＣ ① まむし坂Ｅｌｉｓｅ 小平ＦＣウイングス

２. ９：４０ ～ １０：１５ Ｕ１２-Ｂ 小平ＦＣウイングス ③ MIRAIOFC　Ｕ１２ ＴＮＦＣ

３. １０：２０ ～ １０：５５ Ｕ１２-Ａ ①勝 A決勝 ②勝 MIRAIOFC　Ｕ１２

４. １１：００ ～ １１：３５ Ｕ１２-Ｂ ③勝 B決勝 ④勝 A決勝.勝

５. １１：４０ ～ １２：１５ Ｕ１２-Ｃ 和田ブルドッグＳＣ ⑤ たまがわＳ．Ｃ． B決勝.勝

６. １２：２０ ～ １２：５５ Ｕ１２-Ｄ 天沼フットボールクラブ ⑦ ＪＦＣユントスＵ１２ 和田ブルドッグＳＣ

７. １：００ ～ 　１：３５ Ｕ１２-Ｃ ⑤勝 C決勝 ⑥勝
天沼フットボールク

ラブ

８. １：４０ ～ 　２：１５ Ｕ１２-Ｄ ⑦勝 D決勝 ⑧勝 Ｃ決勝.勝

９. ２：２０ ～ 　２：５５ Ｕ１２-Ｅ ８ＦＣ ⑨ 清水北ＦＣ ３７ Ｄ決勝.勝

１０. ３：００ ～ 　３：３５ Ｕ１２-Ｆ 青葉ＦＣ（Ｕ１２） ⑪ 三宿サッカー少年団 ８ＦＣ

１１. ３：４０ ～ 　４：１５ Ｕ１２-Ｅ ⑨勝 E決勝 ⑩勝 青葉ＦＣ（Ｕ１２）

１２. ４：２０ ～ 　４：５５ Ｕ１２-Ｆ ⑪勝 Ｆ決勝 ⑫勝 Ｅ決勝.勝

試合日：８月２８日（日）

　試合時間：１５－５－１５分 府中市少年サッカー場　 ４Ｂコート

No. 時　間 クラス 対　戦　相　手 審　判

１. ９：００ ～ 　９：３５ Ｕ１２-Ａ 高井戸東ＳＣエストレー ② ＦＣアマゾネス明正 富士見丘少年蹴球団

２. ９：４０ ～ １０：１５ Ｕ１２-Ｂ 富士見丘少年蹴球団 ④ ７ＦＣ福生
高井戸東ＳＣエスト

レーガ

３. １０：２０ ～ １０：５５ Ｕ１２-Ａ ①負 A三決 ②負 ７ＦＣ福生

４. １１：００ ～ １１：３５ Ｕ１２-Ｂ ③負 B三決 ④負 A三決.勝

５. １１：４０ ～ １２：１５ Ｕ１２-Ｃ ＦＣ羽沢ウイングス ⑥ 清水北FC B三決.勝

６. １２：２０ ～ １２：５５ Ｕ１２-Ｄ 小金井４ＳＣ  Ｃ（５年） ⑧ 府中北 ＦＣ羽沢ウイングス

７. １：００ ～ 　１：３５ Ｕ１２-Ｃ ⑤負 C三決 ⑥負 小金井４ＳＣ  Ｃ（５年）

８. １：４０ ～ 　２：１５ Ｕ１２-Ｄ ⑦負 D三決 ⑧負 Ｃ三決.勝

９. ２：２０ ～ 　２：５５ Ｕ１２-Ｅ リトルキッカーズ　Ｌ ⑩ 小金井４ＳＣ  Ｄ（５年） Ｄ三決.勝

１０. ３：００ ～ 　３：３５ Ｕ１２-Ｆ リトルキッカーズ　Ｋ ⑫ 南町アロー 小金井４ＳＣ  Ｄ（５年）

１１. ３：４０ ～ 　４：１５ Ｕ１２-Ｅ ⑨負 E三決 ⑩負 リトルキッカーズ　Ｋ

１２. ４：２０ ～ 　４：５５ Ｕ１２-Ｆ ⑪負 Ｆ三決 ⑫負 Ｅ三決.勝

サッカーがもっと好きになる少年少女大会２０２２
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　時程表-２

試合日：８月２８日（日）

　試合時間：１５－５－１５分 府中市少年サッカー場　 ３Ａコート

No. 時　間 クラス 対　戦　相　手 審　判

１. ９：００ ～ 　９：３５ Ｕ１０-Ａ ＴＮＦＣ　 ① 高井戸東ＳＣエストレーガ 田無富士見ＪＳＣ

２. ９：４０ ～ １０：１５ Ｕ１０-Ｂ 田無富士見ＪＳＣ ③ MIRAIOFC　Ｕ１０Ａ ＴＮＦＣ

３. １０：２０ ～ １０：５５ Ｕ１０-Ａ ①勝 A決勝 ②勝 MIRAIOFC　Ｕ１０Ａ

４. １１：００ ～ １１：３５ Ｕ１０-Ｂ ③勝 B決勝 ④勝 A決勝.勝

５. １１：４０ ～ １２：１５ Ｕ１０-Ｃ ベアーズ東京ＦＣ ⑤ MIRAIOFC　Ｕ１０Ｂ B決勝.勝

６. １２：２０ ～ １２：５５ Ｕ１０-Ｄ 聖ヶ丘ＳＣ B ⑦ 府中北 ベアーズ東京ＦＣ

７. １：００ ～ 　１：３５ Ｕ１０-Ｃ ⑤勝 C決勝 ⑥勝 聖ヶ丘ＳＣ B

８. １：４０ ～ 　２：１５ Ｕ１０-Ｄ ⑦勝 D決勝 ⑧勝 C決勝.勝

９. ２：２０ ～ 　２：５５ Ｕ１０-Ｅ ＦＣ富士見台 ⑨ FC.SFORZO D決勝.勝

１０. ３：００ ～ 　３：３５ Ｕ１０-Ｆ 南平ＳＣ ⑪ 和田ブルドッグＳＣ ＦＣ富士見台

１１. ３：４０ ～ 　４：１５ Ｕ１０-Ｅ ⑨勝 E決勝 ⑩勝 南平ＳＣ

１２. ４：２０ ～ 　４：５５ Ｕ１０-Ｆ ⑪勝 Ｆ決勝 ⑫勝 E決勝.勝

試合日：８月２８日（日）

　試合時間：１５－５－１５分 府中市少年サッカー場　 ３Ｂコート

No. 時　間 クラス 対　戦　相　手 審　判

１. ９：００ ～ 　９：３５ Ｕ１０-Ａ 府中３ＦＣ ② 青葉ＦＣ（Ｕ１０） ワセダＪＦＣ

２. ９：４０ ～ １０：１５ Ｕ１０-Ｂ ワセダＪＦＣ ④ 聖ヶ丘ＳＣ Ａ 府中３ＦＣ

３. １０：２０ ～ １０：５５ Ｕ１０-Ａ ①負 A三決 ②負 聖ヶ丘ＳＣ Ａ

４. １１：００ ～ １１：３５ Ｕ１０-Ｂ ③負 B三決 ④負 A三決.勝

５. １１：４０ ～ １２：１５ Ｕ１０-Ｃ 大泉ＪＦＣ ⑥ 国分寺三小ＷＥＵ９ B三決.勝

６. １２：２０ ～ １２：５５ Ｕ１０-Ｄ ＪＦＣユントスＵ１０ ⑧ 南町アロー 大泉ＪＦＣ

７. １：００ ～ 　１：３５ Ｕ１０-Ｃ ⑤負 C三決 ⑥負 ＪＦＣユントスＵ１０

８. １：４０ ～ 　２：１５ Ｕ１０-Ｄ ⑦負 D三決 ⑧負 C三決.勝

９. ２：２０ ～ 　２：５５ Ｕ１０-Ｅ ＦＣ杉野学園 ⑩ 国分寺三小ＷＥＵ１０ D三決.勝

１０. ３：００ ～ 　３：３５ Ｕ１０-Ｆ 大和北ＦＣ ⑫ 三宿サッカー少年団 ＦＣ杉野学園

１１. ３：４０ ～ 　４：１５ Ｕ１０-Ｅ ⑨負 E三決 ⑩負 大和北ＦＣ

１２. ４：２０ ～ 　４：５５ Ｕ１０-Ｆ ⑪負 Ｆ三決 ⑫負 Ｅ三決.勝

サッカーがもっと好きになる少年少女大会２０２２

2022年8月17日改訂

2022年7月23日改訂
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　時程表-２

試合日：８月２８日（日）

　試合時間：１５－５－１５分 府中市少年サッカー場　 ２Ａコート

No. 時　間 クラス 対　戦　相　手 審　判

１. ９：００ ～ 　９：３５ Ｕ８-Ａ 南八王子サッカークラブ赤 ① ときわ台サッカークラブＢＬＵＥ
三宿サッカー少年

団

２. ９：４０ ～ １０：１５ Ｕ８-Ｂ 三宿サッカー少年団 ③ ＦＣ富士見台
南八王子サッカーク

ラブ赤

３. １０：２０ ～ １０：５５ Ｕ８-Ａ ①勝 A決勝 ②勝 ＦＣ富士見台

４. １１：００ ～ １１：３５ Ｕ８-Ｂ ③勝 B決勝 ④勝 A決勝.勝

５. １１：４０ ～ １２：１５ Ｕ８-Ｃ 国立スリーエス ⑤ エルマーズレッド B決勝.勝

６. １２：２０ ～ １２：５５ Ｕ８-Ｄ 西八王子少年ＳＣ② ⑦ 調布一小サッカークラブ 国立スリーエス

７. １：００ ～ 　１：３５ Ｕ８-Ｃ ⑤勝 C決勝 ⑥勝 西八王子少年ＳＣ②

８. １：４０ ～ 　２：１５ Ｕ８-Ｄ ⑦勝 D決勝 ⑧勝 C決勝.勝

９. ２：２０ ～ 　２：５５ Ｕ８-Ｅ リトルキッカーズ日野 ⑨ 府中４ＢＫ D決勝.勝

１０. ３：００ ～ 　３：３５ Ｕ８-Ｆ 天沼フットボールクラブ ⑪ MIRAIOFC　Ｕ８Ａ
リトルキッカーズ日

野

１１. ３：４０ ～ 　４：１５ Ｕ８-Ｅ ⑨勝 E決勝 ⑩勝
天沼フットボールク

ラブ

１２. ４：２０ ～ 　４：５５ Ｕ８-Ｆ ⑪勝 Ｆ決勝 ⑫勝 Ｅ決勝.勝

試合日：８月２８日（日）

　試合時間：１５－５－１５分 府中市少年サッカー場　 ２Ｂコート

No. 時　間 クラス 対　戦　相　手 審　判

１. ９：００ ～ 　９：３５ Ｕ８-Ａ 高井戸東ＦＣ ② MIRAIOFC　Ｕ８Ｂ 高山ＳＣ

２. ９：４０ ～ １０：１５ Ｕ８-Ｂ 高山ＳＣ ④ 碧山ＳＣ 高井戸東ＦＣ

３. １０：２０ ～ １０：５５ Ｕ８-Ａ ①負 A三決 ②負 碧山ＳＣ

４. １１：００ ～ １１：３５ Ｕ８-Ｂ ③負 B三決 ④負 A三決.勝

５. １１：４０ ～ １２：１５ Ｕ８-Ｃ 富士見丘少年蹴球団 ⑥ 南町アロー B三決.勝

６. １２：２０ ～ １２：５５ Ｕ８-Ｄ 東京砂川ＦＣ ⑧ エルマーズﾎﾜｲﾄ 富士見丘少年蹴球団

７. １：００ ～ 　１：３５ Ｕ８-Ｃ ⑤負 C三決 ⑥負 東京砂川ＦＣ

８. １：４０ ～ 　２：１５ Ｕ８-Ｄ ⑦負 D三決 ⑧負 C三決.勝

９. ２：２０ ～ 　２：５５ Ｕ８-Ｅ 府ロクサッカークラブ ⑩ くにたちＪＦＣ D三決.勝

１０. ３：００ ～ 　３：３５ Ｕ８-Ｆ 明和蹴球倶楽部 ⑫ ときわ台サッカークラブＲＥＤ
府ロクサッカークラ

ブ

１１. ３：４０ ～ 　４：１５ Ｕ８-Ｅ ⑨負 E三決 ⑩負 明和蹴球倶楽部

１２. ４：２０ ～ 　４：５５ Ｕ８-Ｆ ⑪負 Ｆ三決 ⑫負 Ｅ三決.勝

サッカーがもっと好きになる少年少女大会２０２２

2022年8月27日改訂
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時間 クラス

9:00～9:10 Ｕ１２,Ｕ１０

明和蹴球倶楽部 小柳まむし坂ブルー

エルマーズＵ１１ 国分寺三小ＷＥＵ１２

くにたちＪＦＣ 小金井４ＳＣ Ａ （６年）

エルマーズＵ１２ ＦＣ平尾Ｕ１２

青梅４ＳＣ 明和蹴球倶楽部

FC AMISTAD くにたちＪＦＣ

多聞ＳＣ　Ｕ９ 高井戸フットボールクラブ

調布一小サッカークラブ 小金井４ＳＣ Ｅ（４年）

10:15～12:50

1:05～1:15 Ｕ１２,Ｕ１０

小柳まむし坂イエロー 三鷹レッドソックス６

エルマーズＦＣ 高井戸フットボールクラブ

青梅４ＳＣ Ａ 南八王子サッカークラブ

国立スリーエス 大泉ＪＦＣ

みなみ野ＳＣブルー 小柳まむし坂ＹＢ

小金井３ＫＳＣ５２期 八王子七小ＳＣ

南山ＥＦＣホワイト 国立スリーエス

ＦＣ芹が谷東京 エルマーズアイボリー

2:20～4:55

2022年8月17日改訂

2022年8月24日改訂

第２回

開会式

1:15～1:55

Ｕ１２

Ｕ１０

試合

　ＦＣ東京によるサッカークリニックを開催します。受講チームは、時程表の開会式開始時
刻５分前に、ボール・水筒を持ってサッカークリニック会場（３，４コート）にお集まりくださ
い。サッカークリニック受講後、試合をする流れになっています。

ＦＣ東京　サッカークリニック　時程表　８月27日（土）

受講チーム

第１回

開会式

9:10～9:50

Ｕ１２

Ｕ１０

試合

サッカークリニック
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府中朝日フットボールパーク 
（旧朝日サッカー場） 
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サッカーがもっと好きになる少年少女大会２０２２ 
 
 

 

 

 

雨天・荒天時の連絡方法 
20２２年８月２７日（土）、２８日（日） 

 

小雨決行しますが、雨天・荒天時の中止等の連絡につきましては、 

当日午前６時に決定し、 

ＮＰＯ法人府中ＹＳＳのホームページ 

http://park8.wakwak.com/~fyss/  

で発表します。 

 

 

＜注意事項＞ 

府中 YSS のホ-ムペ-ジ 

http;//park8.wakwak.com/~fyss/ を開いたら、 

インターネットのアプリ(ブラウザー)のメニューから、 

① 再読み込み(リロード)をするか、 

② 一度他ページを読み込み、再度(府中 YSS ホ-ムペ-ジ)を読み込み、 

常に最新の情報を確認下さい。 
 

以上 
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〈落雷の予兆〉に関する参考資料 

 

文献『雷から身を守るには－安全対策Ｑ＆Ａ－改訂版』(日本大気電気学会編、平成１３年発行)

には、落雷被害を避けるための予知方法について次のように記述されている。以下抜粋して掲載

する。 

 

 

「どのような方法でも発生・接近の正確な予測は困難ですから、早めに安全な場所(建物、自動車、

バス、電車などの内部。)へ避難することです。 

モクモクと発達した一群の入道雲は落雷の危険信号です。厚い黒雲が頭上に広がったら、雷雲

がさらに近づいたと考えて下さい。雷雲が近づくときは、多くの場合は突風が吹くとともに気温

が下がり、やがて激しい雤になります。しかし、突風や降雤より落雷が先に起こることがありま

すので、早めの避難が大切です。」 

「雷鳴はかすかでも危険信号です。雷鳴が聞こえるときは、その後の雷が自分に落ちてくる危険

がありますから、すぐに安全な場所に避難して下さい。雷鳴が聞こえなくて雤も降っていないと

きに、突然落雷が発生する場合もありますので、雷鳴だけで雷の発生や接近を判断するのは危険

です。 

 もっと遠いところの雷の発生は、ラジオで中波や短波のＡＭ放送を受信していると、ガリッガ

リッという雑音が入ることにより、検知できます。雑音の間隔が短くなり、激しく連続的になる

ときは、雷がさらに接近してくるときです。このときはラジオの雑音だけでなく、雷鳴にも注意

して下さい。雷鳴が聞こえてくれば、雷雲はすでに危険な範囲に入っています。」 

「雷雲が遠ざかって雷鳴が聞こえなくなっても、２０分くらいはまだその雷雲から落雷の危険が

ありますから、安全な場所で待機することが必要です。また、一つの雷雲が去っても、次の雷雲

が近づいてくる場合がありますので、新しい雷雲の接近に常に注意することが必要です。」 

 

「自動車、バス、列車、鉄筋コンクリート建築の内部は安全です。」「本格的な木造建築の内部も

普通の落雷に対しては安全です。しかし、テントやトタン屋根の仮小屋の中は、屋外と同様に雷

の被害を受ける危険があります。」 

 

「絶えず雷鳴に注意し、空模様を見守ります。雷鳴がきこえたり雷雲が近づく様子があるときは、

直ちに近くの建物、自動車、バスの中に入り、安全な空間に避難します。雷鳴は、遠くかすかに

聞こえる場合でも、自分に落雷する危険信号と考えて、直ちに避難して下さい。雷活動が止んで

２０分以上経過してから、屋外に出ます。 

 屋根のない観客席も危険ですから、安全な場所に避難します。」         以上 
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NPO法人府中YSS

WBGT値
（乾球温度）

２０１６年度ガイドライン
（東京都少年サッカー連盟）

5 ※原則中止 ※原則中止

4

※やむを得ず実施の場合
①前半・後半の中間にCooling Break３分をとる。
（試合開始後６分のアウトオブプレーよりCooling
Breakを始める）
②ハーフタイムを８分としCooling Breakとする。

※やむを得ずの場合
☆対策「A」「B」
☆Cooling Break（ハーフタイムおよ
び前後半１回）

２８～３１℃
（３１～３５℃） 3

①前半・後半の中間にCooling Break３分をとる。
（試合開始後６分のアウトオブプレーよりCooling
Breakを始める）
②ハーフタイムを８分としCooling Breakとする。

☆対策「A」
☆飲水タイム（前後半）
および
☆Cooling Break（ハーフタイムなど）

２５～２８℃
（２８～３１℃） 2

①前半・後半の中間に飲水タイムをとる。
（試合開始後７．５分のアウトオブプレーより飲水タ
イムとし、飲水終了後、直ちにインプレーに入る。
飲水タイムは試合時間に含める。）
②ハーフタイムを８分としCooling Breakとする。

☆対策「A」
☆飲水タイム（前後半）
または
☆Cooling Break（ハーフタイムなど）

２１～２５℃
（２４～２８℃） 1

①前半・後半の中間に飲水タイムをとる。
（試合開始後７．５分のアウトオブプレーより飲水タ
イムとし、飲水終了後、直ちにインプレーに入る。
飲水タイムは試合時間に含める。）
②ハーフタイムは５分とする。

☆対策「A」
☆飲水タイム（前後半）

以上

１．WBGT温度計は、３，４コート本部付近に設置し、このWBGT温度により全コートで上記対策を行います。

サッカーがもっと好きになる少年少女大会２０２２
２０２２年８月２７日、２８日

熱中症対策の実施要領

対　　策

３１℃以上
（３５℃以上）

２．審判と各チームの指導者は、各コート本部でWBGT温度を確認し、試合を行ってください。

（参考）
Cooling Break（クーリング　ブレイク）とは

・前後半１回ずつ、それぞれの半分の時間が経過した頃に、３分間の［Cooling Break］を設定し、選手と審判
員は以下の行動をとる。

・選手はそれぞれのチームのベンチ前で容器を取って、ライン上で飲水する。
・審判員もこの時に飲水してよい。飲み物は各コート本部に用意する。
・飲水タイムは３０秒～１分間程度とし、戦術的な指示は許容されない。

３．飲水タイム、クーリングブレイクは、試合時間内で行ないます。

※例えば、0分：試合開始、7.5分:クーリングブレイク3分、15分：前半終了（クーリングタイム3分ぶんを延長し
ません）

②氷、アイスバッグ等でカラダ（頸部・脇下・鼠径部）を冷やし、必要に応じて着替えをする。
③水だけでなくスポーツドリンク等を飲む。
（留意点）
・戦術的な指示も許容する。

飲水タイムとは

・前後半それぞれの半分の時間を経過した頃、アウトオブプレーの時に、主審が指示して全員に飲水させる。

①日陰のあるベンチに入り、休む。
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熱中症対策について 

 
公益財団法人日本サッカー協会の「熱中症対策ガイドライン」及び東京都少年

サッカー連盟の「熱中症対策ガイドライン（概要）」に準じて大会本部で指示し

ます。 

 
概要 
サッカーコート（試合場）のＷＢＧＴ(湿球黒球温度)を計測し、この測定値によ

り判断・指示します。 

 
対策の例（東京都少年サッカー連盟の 2016 年度「熱中症対策ガイドライン（概

要）」より） 
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2016年3月10日 

熱中症対策ガイドライン 

公益財団法人 日本サッカー協会 

 

 

【大会/試合スケジュールの規制(事前の準備)】 

大会/試合を開催しようとする期間の各会場（都市）における、過去5年間の時間毎のWBGTの平均値を算出し、

その数値によって大会/試合スケジュールを設定する。必要に応じて、試合時間を調整して早朝や夜間に試

合を行う、ピッチ数を増やす、大会期間を長くするなどの対策を講じる。 

※過去のWBGT値は環境省『熱中症予防情報サイト（http://www.wbgt.env.go.jp/record_data.php）』から

ダウンロードできる。 

■WBGT=31℃以上となる時刻に、試合を始めない。(キックオフ時刻を設定しない。) 

■WBGT=31℃以上となる時刻が試合時間に含まれる場合は、事前に『JFA 熱中症対策※1<A>+<B>』を講じた

上で、試合日の前日と翌日に試合を行わないスケジュールを組む。 

■WBGT=28℃以上となる時刻が試合時間に含まれる場合は、事前に『JFA熱中症対策※1<A>』を講じる。 

▽クーラーが無い体育館等の屋内で試合を行う場合も、上記と同じ基準で対策を講じる。 

▽屋根の無い人工芝ピッチで試合を行う場合は、天然芝等に比べてWBGT値の上昇が見込まれるため、上記の

値から-3℃した値を基準とする。 

－WBGT=28℃以上となる時刻は、屋根の無い人工芝ピッチは原則として使用しないとする『JFA熱中症対

策※1<A>+<B>』を講じなければならないため、使用不可とする。 

－WBGT=25℃以上となる時刻が試合時間に含まれる場合は事前に『JFA熱中症対策※1<A>』を講じる。 

これらの規制・対策以外にも表面温度の上昇による足底部の低温やけどや擦過傷の危険性を考慮すること。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

<A> 

① ベンチを含む十分なスペースにテント等を設置し、日射を遮る。 

    ※全選手/スタッフが同時に入り、かつ氷や飲料等を置けるスペース。 

    ※スタジアム等に備え付けの屋根が透明のベンチは、日射を遮れず風通しも悪いため使用不可。 

② ベンチ内でスポーツドリンクが飲める環境を整える。 

    ※天然芝等の上でも、養生やバケツの設置等の対策を講じてスタジアム管理者の了解を得る。 

③ 各会場にWBGT計を備える。 

④ 審判員や運営スタッフ用、緊急対応用に、氷・スポーツドリンク・経口補水液を十分に準備する。 

⑤ 観戦者のために、飲料を購入できる環境(売店や自販機)を整える。 

⑥ 熱中症対応が可能な救急病院を準備する。特に夜間は宿直医による対応の可否を確認する。 

⑦ [Cooling Break※2]または飲水タイムの準備をする。 

<B> 

⑧ 屋根の無い人工芝ピッチは原則として使用しない。 

⑨ 会場に医師、看護師、BLS（一次救命処置）資格保持者のいずれかを常駐させる。 

⑩ クーラーがあるロッカールーム、医務室が設備された施設で試合を行う。 

『JFA熱中症対策※1』 
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【大会/試合実施時の規制（当日の対応）】 

各会場にWBGT計を準備し、計測した数値により対策を講じる。 

［計測方法］ ①必ずピッチ上で、WBGT 計の黒球が日影にならないように計測する。計測時の WBGT

計の高さは、プレーする選手の年齢の平均身長の 2/3 とする。 

 （例.中３男子の場合、168.8cm×2/3=113cm） 

           ②計測する時間はできる限り試合開始の直前、かつロッカーアウトするまでに両チームに

対応方法を伝達できるタイミングとする。 

           ③試合中もピッチに近い場所で計測し続け、数値を把握する。 

           ④ハーフタイム時(できる限り後半開始の直前)の数値により後半の対応方法を決定し、両

チームに伝達する。 

              ※原則として、前後半のプレー中に数値が変わっても対応方法の変更はしない。 

■WBGT=31℃以上の場合は、試合を中止または延期する。 

やむを得ず行う場合は『JFA熱中症対策※1<A+B >』を講じた上で、[Cooling Break※2]を行う。  

※中止や延期の判断は、試合前またはハーフタイム時に行うこととし、前後半のプレー中に試合を中止・

延期はしない。試合前は大会の主催者または主管者、もしくはその代行者が必要に応じて主審と協議

の上で判断し、ハーフタイム時は主審が大会の主催者または主管者、もしくはその代行者と協議の上

で判断する。 

※大会主催者は、中止や延期となった場合の対策や当該試合の取扱いについて予め規定しておくこと。 

■WBGT=28℃以上の場合は、『JFA熱中症対策※1<A>』を講じた上で、以下の対応を行う。 

1･2種…[Cooling Break※2] または[飲水タイム]を行う。 

3･4種…[Cooling Break※2]を行う。 

また、『JFA 熱中症対策※1<A+B>』を講じた場合は、全ての種別において[Cooling Break※2] または[飲水タイ

ム]を推奨することとする。 

■WBGT=25℃以上の場合は、3･4種の試合は『JFA熱中症対策※1<A>』を講じた上で、以下の対応を行う。 

3種…[飲水タイム]を行う。 

4種…[Cooling Break※2] または[飲水タイム]を行う。 

▽体育館等の屋内でフットサル等の試合を行う場合も、上記と同じガイドラインを適用する。ただし、同じ WBGT値

でも屋外に比べて熱射・輻射が少ないが高湿度傾向にあるので、除湿機の設置や風通しを良くするなどの対

策を講じる必要がある。また、建物自体に熱がこもるため日没後も WBGT 値が下がりにくい傾向があることにも

注意すること。 

▽フットサルやビーチサッカー、８人制サッカーのような「自由な交代」が可能な試合についても、ガイドラインに沿

って[Cooling Break]や[飲水タイム]を設定する。 
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（参考… 飲水タイム） 

・前後半それぞれの半分の時間を経過した頃、試合の流れの中で両チームに有利、不利が生じないようなボー

ルがアウトオブプレーの時に、主審が選手に指示を出して全員に飲水をさせる。もっとも良いのは中盤でのスロ

ーインの時であるが、負傷者のための担架を入れた時や、ゴールキックの時も可能である。 

・選手はあらかじめラインの外に置かれているボトルをとるか、それぞれのチームベンチの前でベンチのチーム関

係者から容器を受け取って、ライン上で飲水する。 

・主審、副審もこの時に飲水して良い。そのために第４の審判員席と、第２副審用として反対側のタッチライン沿

いにボトルを用意する必要がある。  

・スポーツドリンク等、水以外の飲料の補給については、飲料がこぼれて、その含有物によっては競技場の施設

を汚したり、芝生を傷めたりする恐れもある。大会主催者が水以外の持ち込み可否及び摂取可能エリアについ

て、使用会場に確認をとって運用を決定するので、その指示に従って、飲水する。  

・飲水タイムは30秒から１分間程度とし、主審は選手にポジションにつくよう指示してなるべく早く試合を再開する。

飲水に要した時間は、「その他の理由」により空費された時間として、前、後半それぞれに時間を追加する。  

・時間の経過にともなって環境条件がかなり変わった場合は、飲水を実施するかしないかの判断をハーフタイム

に変更してよい。 

・飲水を行う場合は、試合前（あるいはハーフタイム時）に両チームにその旨を知らせる。  

・飲水タイムは、あくまでも飲水のためである。  

・飲水タイムとは別に、従来どおり、ボールがアウトオブプレーのときにライン上で飲水できる。  

以上 

前後半 1 回ずつ、それぞれの半分の時間が経過した頃に 3 分間の[Cooling Break]を設定し、選手と

審判員は以下の行動をとる。     

① 日影にあるベンチに入り、休む。 

② 氷・アイスパック等でカラダ(頸部・脇下・鼠径部)を冷やし、必要に応じて着替えをする。 

③ 水だけでなくスポーツドリンク等を飲む。 

<留意点> 

・原則として試合の流れの中で両チームに有利・不利が生じないようなアウトオブプレーの時に、 主

審が判断して設定する。 

・戦術的な指示も許容する。 

・チームが、カラダを冷やすための器具を持ち込む際は、事前に大会運営責任者の了解を得る。 

・審判員は[Cooling Break]の時間を遵守するため、試合再開時には選手に速やかにポジションに戻

るように促すと同時に、出場選手の確認を行う。 

・サブメンバーは出場メンバーとの識別のため必ずビブスを着用する。運営担当者は試合再開時に

出場メンバーの確認について審判員をサポートする。 

・[Cooling Break]に要した時間は「その他の理由」によって費やされた時間として前後半それぞれの   

時間に追加される。 

・[Cooling Break]を設定する場合は試合前またはハーフタイム時のロッカーアウトまでに両チームに

伝達する。また、WBGT値に応じて、前半と後半の対応が異なる場合がある。 

[Cooling Break※2] 
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更新日：2022年4月1日

◆ 利用日から起算して 2 週間前までについて、以下の事項をご確認いただき、□欄
に☑をしてください。※☑がない場合、入場できません

□ 平熱を超える発熱（おおむね 37 度５分以上）はない

□ 咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症状はない

□ だるさ（倦怠（けんたい）感）、息苦しさ（呼吸困難）はない

□ 嗅覚や味覚の異常はない

□ 体が重く感じる、疲れやすい等の症状はない

□ 新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触はない

□ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる者はいない

□
過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地
域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触はない

◆ 施設利用にあたって、以下の注意事項をご確認いただき、必ずお守りください。
 確認後、□欄に☑をしてください ※☑がない場合、入場できません

□ 利用にあたっては、施設管理者が定めたルールや指示に従ってください。

□ 他の利用者などとの距離（できるだけ２ｍ以上）を確保してください。

□ こまめな手洗い、アルコールなどによる消毒をしてください。

□ 会話や応援などで大声を出さないでください。

□
スポーツ中以外はマスクを着用してください。（ただし、気温や湿度の状況により
熱中症予防対策のため、適切な距離を保ちつつ、着脱について各自調整してくだ
さい。

□ 打合せ等をする場合は、３つの密を避けてください。

体調管理チェックシート提出（お願い）

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、サッカー場のご利用に当たり、当面の間、次
のとおり運用いたします。

以下に該当する方は、ご利用いただけません。

府中市ホームページ「新型コロナウイルス対策に伴う利用制限について（サッカー場）」より、
参加チームの皆様にお願いです。

参加チーム毎に、別紙「体調管理チェックシート」に、上記について全て☑であること
を記入し、当日大会受付に提出してください。

サッカーがもっと好きになる少年少女大会２０２２
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登録日

体調に
問題無

施設利用
注意確認

□ □ 電 話

携 帯

□ □ 電 話

□ □ 電 話

１ □ □
２ □ □
３ □ □
４ □ □
５ □ □
６ □ □
７ □ □
８ □ □
９ □ □
１０ □ □
１１ □ □
１２ □ □
13 □ □
14 □ □
15 □ □
16 □ □

団体名 　年　 　月　 　日

○  コーチ氏名
○　審判氏名

※　別紙「体調管理チェックシート提出（お願い）」に該当しない場合に☑を記入し、ほかの必要事項を記入し、大会当日
の受付に提出。
※　個人情報について,申込書に記載された個人情報はこの大会へのお申込みのものであり、大会を運営する
　　　ために必要な業務の範囲内で使用させていただきます。

選　手　登　録　書

サッカーがもっと好きになる少年少女大会２０２２　体調管理チェックシート

U12・U10・U8の部　（対象に○印）

チーム責任者

同上　住所

新型コロナウイルス（COVID-19）の感染が発生し、保健機関等からの照会があった場合に備えることを目的とします。

大会事務局  FAX 042-633-9910　Ｅメール fyss@ar.wakwak.com

○　コーチ氏名
○　審判氏名

年齢 電話番号No
体調に
問題無

チーム名

氏　　　名

施設利用
注意確認 住　　　所選　手　氏　名

※　選手欄が足りない場合は、この用紙をコピーして記入してください。

30



チ
ー
ム
数

選
手
数

チ
ー
ム
数

選
手
数

チ
ー
ム
数

選
手
数

チ
ー
ム
数

選
手
数

チ
ー
ム
数

選
手
数

チ
ー
ム
数

選
手
数

チ
ー
ム
数

選
手
数

チ
ー
ム
数

選
手
数

チ
ー
ム
数

選
手

数
開

催
対

象
9

土
台
風

中
止

1
0

日
晴

3
3
.7

7
9
1

1
4

1
8
2

5
6
5

2
2
3

0
2

0
0

2
8

3
6
3

1
4

土
晴

3
6
.0

1
1

1
2
7

1
4

1
7
7

7
6
5

2
1
2

1
5

1
7

2
1
2

2
1
0

4
0

4
1
5

○
U
6
,U
8
,U
1
0
,U
1
2

1
5

日
雨

2
7
.4

9
1
0
2

9
1
0
7

3
2
9

0
0

0
2
1

2
3
8

○
U
8
,U
1
0
,U
1
2

1
3

土
晴

3
1
.1

1
5

2
0
6

1
1

1
5
3

1
0

1
1
6

0
1

8
0

3
7

4
8
3

○
U
8
,U
1
0
,U
1
2

1
4

日
晴

3
3
.2

1
6

2
1
1

1
3

1
9
0

4
5
7

2
1
9

1
8

1
1
2

3
7

4
9
7

○
U
8
,U
1
0
,U
1
2

1
2

土
晴
の
ち
雷
雨

2
8
.7

2
2

2
2
4

2
7

3
2
5

1
2

1
4
4

2
1
8

3
2
3

2
1
7

6
8

7
5
1

○
U
8
,U
1
0
,U
1
2

1
3

日
晴

3
1
.5

2
1

2
1
3

2
8

3
1
4

1
4

1
6
1

3
2
4

1
9

1
7

1
9

6
9

7
3
7

○
U
8
,U
1
0
,U
1
2

1
1

土
晴

3
6
.4

1
5

1
9
5

2
0

1
8
7

1
0

1
1
2

1
9

2
1
6

1
9

4
9

5
2
8

○
U
1
0
,U
1
2

1
2

日
晴

3
3
.6

1
5

1
8
6

1
4

1
7
8

9
1
1
3

3
2
4

1
8

2
1
6

4
4

5
2
5

○
U
1
0
,U
1
2

9
土

晴
途
中
雷

2
9
.7

1
9

2
1
9

1
9

2
3
2

1
1

1
4
0

1
9

1
9

1
1
0

5
2

6
1
9

1
0

日
晴

3
3
.7

1
8

2
3
1

2
3

2
7
3

6
7
2

1
1
0

1
7

1
1
0

5
0

6
0
3

○
U
1
0
,U
1
2

8
土

晴
3
0
.4

2
0

2
2
3

2
9

3
7
6

1
7

2
3
0

1
1
1

1
9

1
7

6
9

8
5
6

×
9

日
晴

3
1
.9

1
7

2
3
7

1
6

2
4
4

1
1

1
3
4

2
1
8

3
2
7

1
8

5
0

6
6
8

○
U
1
0
,U
1
2

7
土

晴
3
2
.4

2
6

3
7
0

2
5

3
6
4

1
4

2
5
4

1
1
7

1
9

2
1
6

6
9

1
,0
3
0

×
8

日
晴

3
1
.0

1
8

2
4
8

1
7

2
5
3

1
4

1
8
6

1
1
0

2
2
1

1
8

5
3

7
2
6

○
U
1
0
,U
1
2

1
3

土
晴

3
4
.2

1
5

3
2
3

2
3

3
1
3

1
0

1
5
6

1
1
0

2
2
2

2
2
1

5
3

8
4
5

○
U
1
0
,U
1
2

1
4

日
晴

3
5
.3

2
7

1
6
7

2
3

3
1
3

1
0

1
5
1

0
0

1
9

0
0

6
1

6
4
0

×
1
1

土
晴

3
1
.5

1
6

2
0
0

1
8

2
1
7

1
3

1
7
6

2
1
5

2
2
2

2
2
3

5
3

6
5
3

×
1
2

日
晴

3
1
.5

8
1
3
0

1
3

1
7
5

9
1
1
7

0
0

1
1
0

0
0

3
1

4
3
2

×
1
0

土
晴

3
7
.4

2
3

2
8
5

2
4

3
8
6

2
3

3
0
0

1
8

0
0

1
1
5

7
2

9
9
4

×
1
1

日
晴
の
ち
雷
雨

3
8
.0

1
6

1
5
5

1
4

1
9
0

1
6

2
0
3

0
0

2
2
2

1
1
3

4
9

5
8
3

○
U
1
0
,U
1
2

9
土

晴
2
7
.6

1
4

2
1
5

1
5

2
0
8

2
2

2
8
8

2
2
2

1
7

2
1
3

5
6

7
5
3

○
U
1
0
,U
1
2

1
0

日
台
風
降
雨

中
止

8
土

晴
3
1
.9

1
4

2
4
5

2
7

3
8
3

1
8

2
3
2

1
8

1
8

2
1
6

6
3

8
9
2

×
9

日
晴

3
2
.7

1
5

2
0
1

1
6

1
8
2

1
6

1
8
5

1
9

0
0

0
0

4
8

5
7
7

○
U
1
0
,U
1
2

1
3

土
晴

3
1
.3

1
0

1
2
3

1
1

1
4
3

7
1
0
8

0
0

0
0

1
9

2
9

3
8
3

×
1
4

日
晴

2
9
.5

1
0

1
4
9

1
5

2
0
0

7
9
0

1
1
2

1
1
4

1
9

3
5

4
7
4

○
U
1
0
,U
1
2

5
土

晴
3
2
.6

2
4

4
0
4

2
3

2
9
4

1
5

1
6
7

0
0

1
1
2

1
1
1

6
4

8
8
8

×
6

日
晴

3
4
.2

1
4

1
6
2

1
4

1
8
9

1
8

2
4
5

2
1
7

2
2
1

2
2
1

5
2

6
5
5

○
U
1
0
,U
1
2

4
土

晴
3
4
.7

1
4

2
0
9

1
4

1
9
4

2
2

2
6
4

2
1
6

2
2
3

2
2
1

5
6

7
2
7

○
U
1
0
,U
1
2

5
日

晴
3
5
.4

2
4

3
2
8

2
3

2
7
8

2
3

2
8
2

0
0

1
1
0

1
8

7
2

9
0
6

×
3

土
晴

3
5
.8

1
1

1
4
3

2
3

3
1
4

1
9

2
3
9

1
1
0

1
1
3

1
7

5
6

7
2
6

×
4

日
晴

3
5
.1

1
6

1
9
3

2
2

2
8
1

8
9
8

0
0

2
2
3

0
0

4
8

5
9
5

○
U
1
0
,U
1
2

2
2

土
晴

3
4
.9

2
3

日
晴

3
0
.5

2
1

土
晴

3
1
.1

2
2

日
晴

3
2
.6

2
1

土
1
6

2
1
6

1
6

2
1
3

2
4

3
1
6

0
0

0
0

0
0

5
6

7
4
5

○
U
1
0
,U
1
2

2
2

日
2
4

3
0
6

2
4

3
3
3

2
4

2
9
3

0
0

0
0

0
0

7
2

9
3
2

合
計

5
6
0

7
,2
3
7

6
3
7

8
,3
6
1

4
5
1

5
,7
8
8

5
3
6

3
3

3
0
9

3
9

3
7
7

3
5

3
2
1

2
1
0

1
,7
6
2

2
2
,4
3
9

府
中
市
少
年
サ
ッ
カ
ー
場

府
中
市
少
年
サ
ッ
カ
ー
場

朝
日

サ
ッ
カ
ー
場

府
中
市
少
年
サ
ッ
カ
ー
場

府
中
市
少
年
サ
ッ
カ
ー
場

府
中
市
少
年
サ
ッ
カ
ー
場

府
中
市
少
年
サ
ッ
カ
ー
場

8

2
0
2
2
年

7
月

1
0
日

N
P
O
法
人
府
中
Y
S
S

朝
日

サ
ッ
カ
ー
場

朝
日

サ
ッ
カ
ー
場

朝
日

サ
ッ
カ
ー
場

朝
日

サ
ッ
カ
ー
場

朝
日

サ
ッ
カ
ー
場

朝
日

サ
ッ
カ
ー
場

朝
日

サ
ッ
カ
ー
場

朝
日

サ
ッ
カ
ー
場

朝
日

サ
ッ
カ
ー
場

朝
日

サ
ッ
カ
ー
場

朝
日

サ
ッ
カ
ー
場

朝
日

サ
ッ
カ
ー
場

朝
日

サ
ッ
カ
ー
場

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
防
止
の
た
め
中
止

8 8

U
1
2

U
1
0

U
8

個
人

参
加

F
C
東

京
サ

ッ
カ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク

○
雷

で
中

止

全
体

サ
ッ
カ
ー
が

も
っ
と
好

き
に
な
る
少

年
少

女
大

会
　
実

績
表

チ
ー
ム
参

加

U
6

U
1
2

U
1
0

U
8

U
6

8

2
0
2
1

2
0
2
2

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
防
止
の
た
め
中
止

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1
0

1
1

1
2

1
3

1
4

1
5

1
6

1
7

8 8

2
0
1
2

2
0
1
3

2
0
1
4

2
0
1
5

2
0
1
6

2
0
1
7

2
0
1
8

2
0
1
9

2
0
2
0

2
0
0
3

2
0
0
4

2
0
0
5

2
0
0
6

2
0
0
7

2
0
0
8

2
0
0
9

2
0
1
0

2
0
1
1

8 88 8 8 8 8

注
）
最

高
気

温
の

値
は

、
気

象
庁

府
中

観
測

所
（
東

京
農

工
大

学
農

学
部

構
内

）
の

観
測

値

日
曜

天
候

最
高

気
温

会
場

8 8 8 8

回
年

月 8 8 8

1
8

31




	サッカーもっと好き大会2022プログラム表紙20220712
	大会の特徴（表紙裏）20220712
	サッカーもっと好き大会2022理事長挨拶20220712
	サッカーもっと好き大会2022大会要項20220712
	サッカーもっと好き大会２０２２参加チーム一覧20220712
	サッカーもっと好き大会２０２２_8月27日組合わせ20220712
	サッカーもっと好き大会２０２２_8月28日組合わせ20220712
	サッカーもっと好き大会２０２２_8月27日時程表20220712
	サッカーもっと好き大会２０２２_8月28日時程表20220712
	FC東京サッカークリニック時程表20220712
	府中市少年サッカー場コート配置図・駐車場図20220712
	府中市少年サッカー場案内図20220712
	雨天・荒天時の連絡方法20220712
	落雷の予兆に関する参考資料20140625
	サッカーがもっと好きになる少年少女大会2022熱中症対策実施要領20220712
	熱中症対策について20160707
	heatstroke_guideline
	新型コロナ対応体調管理シート提出（お願い）20220712
	新型コロナ対応体調管理チェックシート20220712
	toto理念広告20220709



